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Szanowni Panstwo,

Najwiekszym problemem wspotczesnej nauki i gospo-
darki w Polsce jest brak innowacyjnosci. Uwazamy, ze gtéwna
odpowiedzialno$¢ ponoszg instytucje takie jak: Centralna
Komisja do Spraw Stopni i Tytutéw, Komitet Ewaluacji Jed-
nostek Naukowych, Narodowe Centrum Nauki oraz Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju.

Nasz gtos w tej sprawie jedynie podsumowuje liczne
opinie cztonkéw Srodowiska naukowego, ktore zostaty przed-
stawione m.in. w wielu publikacjach, np. dotyczacych szko-
dliwosci epidemii tzw. choroby parametrycznej, czyli ,|IF-manii”
(ang. impact factor) zwanej tez ,punktozg”.

Praprzyczyng braku innowacyjnosci sg zasady finan-
sowania badan naukowych w jednostkach naukowych.
To one zapoczatkowujg catg kaskade dziatan organizatoréw
nauki w jednostkach, ktére przektadajg sie na zachowania na-
ukowcéw, a one sktadajg sie na koncowy rezultat, ktorym
jest innowacyjnos¢ albo jej brak.

Podobnie jest przy awansach naukowych i zawodo-
wych. Dopéki wartos¢ ,IF-6w” bedzie wazniejsza od tematyki
badawczej, dopéty naukowcy bedg zmuszeni do podejmowania
staran o samo autorstwo w publikacji, a nie o innowacyjng
tre$¢ badan, bedacych przedmiotem tych publikaciji.

Obecne zasady pod pozorem obiektywizmu zmuszajg
naukowcow do zdobywania punktéw, a nie do odkrywania
nowego. System, w ktérym czasopismo jest wazniejsze od
tresci publikowanych badan naukowych, wyklucza podejmo-
wanie przemyslanych, ale ryzykownych tematow, a tylko takie
dajg szanse na dynamiczny rozwoj nauki, czyli na nowe
odkrycia lub innowacyjne rozwigzanie problemu.

Zwracamy uwage na szkodliwos¢ punktowej oceny war-
tosci badan naukowych dla przysztosci nauki i gospodarki
w Polsce. Zaden algorytm nie zastgpi prowadzania aktywnej
polityki naukowej, ksztattujgcej wtasciwe postawy i che¢ od-
krywania nowego. Moze natomiast skutecznie je zahamowac.

Tolerowany przez rzgdzacych, wspieranych przez
tzw. establishment naukowy, system finansowania nauki,
a takze przebieg awansoéw naukowych i zawodowych niszczy
tworczosé, a rozwija ,0dtwérczos¢”. Kazdy naukowiec wie,
ze nie zawsze zaplanowany eksperyment konczy sie sukce-
sem, ale tylko godzgc sie na ryzyko niepowodzenia mamy
szanse odkry¢ cos nowego. Zachowawcze systemy obecnie
dziatajgce, skutecznie to uniemozliwiaja.

Procedury wybierania projektéw badawczych do finan-
sowania, prowadzone przez NCN i NCBiR, majg wytania¢
najlepsze projekty. Dzisiaj wiele tych procedur konkurso-
wych zawiera jedynie pozory obiektywizmu i zamiast zachecac
do udziatu skutecznie do tego zniechecaja.

W konkursach o finansowanie badan powinno sie
ocenia¢ wytgcznie pomyst, czyli zawarto$¢ merytoryczng
projektu badan. Wszystkie inne parametry, ktére dzisiaj
de facto decydujg o przyznaniu srodkéw, np. ,dorobek naukowy
kierownika lub zespotu”, sg szkodliwe dla przysztosci nauki,
gdyz stabilizujg istniejgcy, swoisty uktad zamkniety w nauce.

Obecny system dziata wedtug niesprawiedliwej zasady:
masz dorobek, bedziesz miat wiekszy, ale jak masz maty
dorobek, nigdy nie bedziesz miat wigkszego, chyba, ze (...).

Podobnie szkodliwe sg ,kary” dla tych, ktorzy osmielili sie
aplikowac o $rodki. Stworzono system zniechecajgcy do skta-
dania wnioskéw. Mtodzi kandydaci w uzasadnieniu do odmowy
finansowania otrzymujg ,kare” w postaci karencji wytgcznie
z tego powodu, ze kandydat miat za maty dorobek, lecz
nie otrzymujg wskazéwek, w jaki sposéb majg ten dorobek
zdobye¢.

Szanowni Panstwo!
Przed 1989 rokiem do lecznictwa wprowadzono 9 pol-
skich, oryginalnych, tzn. innowacyjnych lekdw, zas po 1989 roku

ani jednego. Pora to zmieni¢.

Cztonkowie Zarzgdu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego
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Oceny 1 parametryzacje
- pytania, watpliwosci i uwagi krytyczne.
Z perspektywy humanisty

Uniwersytet to naturalne potgczenie edukacji z nauka.
Odnosze jednak wrazenie, ze ostatnimi czasy, co potwierdza
chociazby lektura ,PAUzy Akademickiej”, znacznie wiecej
uwagi poswieca sie nauce, bo ona jakoby nobilituje; dy-
daktyke traktuje sie natomiast jako co$ mniej waznego,
zapominajac, ze bez niej nauka na uczelniach istnie¢ nie
moze. Od wiekdéw rozumienie uniwersytetu i procesu stu-
diowania byto jasne i powszechnie akceptowane. Studio-
wanie to przede wszystkim zdobywanie wiedzy, ale takze
rozwéj ducha, edukacja etyczna i ksztattowanie postawy
obywatelskiej.

Od dtugiego juz czasu, co wigze sie z przemianami
w Swiecie, z transformacjg wywotang naporem globali-
zacji i agresja kultury masowej, zachodzg istotne zmiany
w podejsciu do edukaciji na stopniu wyzszym. Tradycyjne
warto$ci ksztatcenia, cele oraz zasady funkcjonowania
uniwersytetéow ulegty istotnemu przewartosciowaniu.
Stato sie tak w wyniku wysunieciu na plan pierwszy
nie celdw edukacyjnych, lecz wymogow, jakie wynikajg
z praw ekonomii i wskazan nauki o zarzadzaniu. Zaréwno
ekonomia, jak i zarzadzanie zawsze byty w zyciu uniwer-
sytetéw obecne, lecz zawsze tez podporzadkowane byty
ich celowi zasadniczemu — ksztatceniu i formowaniu oso-
bowosci studenta. Teraz staty sie dominujgce i to wtasnie
one decydujg o istnieniu uczelni, o jej finansowaniu. Stad
ogromnego znaczenia nabierajg dla catych jednostek
i poszczegolnych pracownikéw. Pojawit sie nawet termin
parametryzacja.

W sposdb naturalny i oczywisty pojawia sie pytanie,
czy przy duzej liczbie rodzajow nauk, dyscyplin naukowych
i kierunkow studiéw, przy bardzo duzej liczbie jednostek
naukowych i edukacyjnych, przy tym silnie nieraz zréznico-
wanych, mozliwe jest stworzenie jednego, wspoélnego dla
wszystkich modelu oceny? Czy mozna przyja¢ takie same
dla wszystkich kryteria? Czy mozliwe jest porownywanie
wszystkiego z wszystkim?

Dzi$ mamy juz coraz powszechniej akceptowang
Swiadomos¢ — chociaz przychodzito to z trudem — ze hu-
manistyke trzeba opisywac¢ i tym samym ocenia¢ inaczej
(stosowac inne kryteria) niz nauki Sciste i eksperymen-
talne. Nie sprawdza sie w niej idea liczby cytowan —
w praktyce, mimo pewnych wysitkéw, nie udaje sie jej
wcieli¢ w zycie. Ale przeciez humanistyka takze nie jest
jednorodna, nie jest jednorodna chocby filologia — polo-
nistyka ma inng wage niz na przyktad filologia rumunska
(rumunistyka), ktéra przy opisie wydziatu jako jednostki
nie zbierze tylu punktoéw, co kierunki popularne, masowe.
Okaze sie, ze jest kulg u nogi, wiec moze warto sie jej
pozby¢ (nie twierdze, ze podobnych zjawisk nie obser-
wujemy takze w naukach Scistych, eksperymentalnych).
Tak wygladatoby to z perspektywy punktéw. Inaczej ma sie
sprawa, gdy idzie o znaczenie w kulturze, bo ta ma zakres
szeroki i nie mozna jej sprowadzac¢ do tego, co z perspe-
ktywy punktacji bardziej sie optaca. Jeden wspdiny model

parametryzacji dla wszystkich nauk i dyscyplin nauko-
wych niektére z nich faworyzuje, a inne stawia w gorszym
Swietle.

Ocena czegokolwiek mozliwa jest przy uzyciu stow
lub za pomocg liczb, procentéw. Parametryzacja jed-
nostek i zatrudnionych w nich oséb wykorzystuje do oceny
przede wszystkim liczby. Bez watpienia — cho¢ zjawisko
to wystepowato juz wczesniej — mamy dzi§ do czynienia
z dyktaturg cyfryzacji i matematyzacji, obejmujaca, jak
widzimy, takze nauke. O wartosci czegos, o jego wyz-
szo$ci stanowi liczba i zwigzane z nig punkty. Przy takim
podejsciu ujawnia sie réznica miedzy mentalnoscig i wy-
obraznig przedstawicieli nauk $cistych, eksperymentalnych
a humanistami. Do tych pierwszych lepiej przemawiajg
liczby, procenty, tabele i wykresy, dla tych drugich zas
bardziej przekonujgce i wyraziste sg stowa. Uwaga ta nie jest
skierowana przeciw matematyce czy statystyce, chodzi
jedynie o naduzywanie liczb, nadawanie im funkcji styg-
matyzowania. Jak sie okazuje, o tym, ze opisy stowne,
ktére z pewnoscig mogtyby dawac¢ obraz nauki bardziej
wielostronny, muszg przegra¢ z liczbami, decydujg bowiem
wzgledy praktyczne, a doktadniej finansowe (ocena taka
drozej by kosztowata i by¢ moze dtuzej trwata).

Przy charakterystyce zadan ustawowych Komi-
tetu Ewaluacji Jednostek Naukowych (KEJN) zapisano,
ze ,kompleksowa ocena jako$ci dziatalnosci naukowej
lub badawczo-rozwojowej jednostek jest przeprowadzana
na podstawie wynikédw ocen poziomu naukowego [...]
prowadzonych badan naukowych [...] oraz ich efektéw
w odniesieniu do standardéw miedzynarodowych, a takze
oceny znaczenia dziatalnosci jednostki naukowej dla rozwoju
nauki w skali miedzynarodowej oraz wzrostu innowacyjnosci
w skali kraju”. Zwr6émy uwage na te wypowiedz: dotgd mo-
wito sie o punktach, procentach, a teraz pojawiajg sie
sformutowania: standardy miedzynarodowe i skala
miedzynarodowa oraz innowacyjnos¢ w skali kraju.
Okreslenia te nie majg nic wspdélnego ze Scistoscig i pre-
cyzja. To ogolniki nieweryfikowalne obiektywnie. Zadnego
z nich nie mozna zmierzy¢. Potrzebne sg jedynie po to,
by pokazac, ze KEJN i resort to instytucje Swiatte i ambitne,
patrzgce na wszystko z perspektywy swiatowej. Widze
w tym bakcyl globalizmu, bo tylko to, co miedzynaro-
dowe jest wartosciowe, a w kazdym razie lepsze, bardziej
prestizowe. A kto zmierzy skale i warto$¢ innowacyjnosci
w skali kraju? Czy sg jakies narzedzia badz instytucje,
ktére sg w stanie okresli¢ to precyzyjnie?

Podobng, nieco globalizujgcg tendencje widac
w stosunku do jezyka wypowiedzi. W ocenie jednostek
i poszczegodlnych pracownikéw wartos¢ naddang stanowi
jezyk publikacji. Bardzo wyrazna jest preferencja prac
w jezyku angielskim oraz w niektérych innych jezykach
obcych. Jezyk angielski — to dzi$ bez watpienia lingua
franca (jak dawniej koine czy tacina). Razi wszakze i drazni
jego nadmierna sakralizacja, co powoduje, iz to, co miej-
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scowe, krajowe z zatozenia staje sie gorsze. Nazywam
takg postawe syndromem ,nowych globalistow”. Sg oni
przekonani, ze tylko kultura globalna ma sens i poza nig
nic nie istnieje, a jesli nawet istnieje, to jest niepetnowarto-
Sciowe. Podnosi sie argument, ze publikowanie w jezykach
obcych jest transmisjg do nauki $wiatowej, co tylko czeSciowo
jest prawdziwe. Sg dyscypliny (zwtaszcza filologie, poza
anglistyka, rzecz jasna), gdzie w dyskursie naukowym,
w publikacjach, w komunikowaniu sie jezyk angielski nie jest
konieczny, praktycznie mozna sie bez niego obejs¢. Tak
dzieje sie w na przyktad w slawistyce. Tu wszystkie jezyki
stowianskie sg petnoprawne, a role lingua franca petni
niekiedy jezyk rosyjski. Najwazniejsze wszakze jest to,
ze humani$ci musza sie¢ wypowiadac takze w jezyku ojczy-
stym, bo jest to wazne i niezbedne z punktu widzenia
rodzimej kultury. Dotyczy to nie tylko polonistow, cho¢
przede wszystkim ich. Preferujac, to znaczy punktujgc
wyzej publikacje w jezyku angielskim (obcym), z zatozenia
obniza sie warto$¢ osiggnie¢ i dokonan uzyskiwanych
w Polsce i przedstawianych w jezyku polskim. Z reguty
w rankingu czasopism pozycja pism polskich jest nizsza.
A moze mamy tu do czynienia z kompleksem nizszosci?

Jako jedyne kryterium oceny jednostek przyjmuje sie
liczbe publikacji naukowych oraz zrédto (miejsce) ich pu-
blikowania. Za to przyznawane sg punkty. | okazuje sie,
ze nie chodzi o to, by publikacji byto jak najwiecej. Poja-
wiajg sie nawet gtosy, ze liczbe publikacji uwzglednianych
przy ocenie nalezatoby ograniczy¢ do kilku najwazniej-
szych, najbardziej znaczacych, bowiem utatwia to zrobienie
parametryzacji w aspekcie porownawczym. Czemu jednak
ma to stuzy¢? Takie nastawienie wynika z checi wytonienia
najlepszych publikacji, ergo takze najlepszych jednostek
i ich pracownikéw. Co jednak wtedy oceniamy? Przy takim
podejsciu interesujg nas wytgcznie najwybitniejsze osia-
gniecia, jest to jednak ocena jednostronna. W perspek-
tywie poréwnawczej uczelni powinien nas interesowac
przede wszystkim statystycznie $redni poziom ich osia-
gnie¢ naukowych, bo to on decyduje o obrazie i wartosci
ocenianej jednostki. On pozwala zwréci¢ uwage na najmoc-
niejsze i najstabsze strony dziatalnosci naukowej jednostki.
Widac¢ tu konflikt miedzy dwoma celami parametryzacji
(dwiema metodologiami opisu) — rankingiem najwybitniej-
szych osiggnie¢ i rankingiem poziomu ogodlnego jednostki.
Dla wielu jedynie ten pierwszy ma znaczenie.

Powazne watpliwosci budzi hierarchizacja zrodet
publikacji oraz system punktacji w zaleznos$ci od miejsca
i typu publikacji, a takze jezyka publikacji. Skad bierze sie
pogarda dla artykutdw publikowanych w jezyku polskim
w czasopismach naukowych spoza listy MNiSW? Lista
ministerialna daleka jest od doskonatosci, podobnie jak
nie jest doskonata tzw. lista filadelfijska, na ktérej zna-
lazto sie wiele czasopism przecietnych, a brak jest niekiedy
bardzo znanych, prestizowych. Mozna by pomysle¢, ze
tak ustawiajac punktacje, chce sie zmusi¢ autoréw do
publikowania tylko w czasopismach z wymienionych list.
Czy chce sig je nobilitowa¢ ponad miare, niemal sakra-
lizowac (przynajmniej niektore z nich), a przez to pozbawic¢
konkurenciji? Czy artykuty spoza listy pism MNiSW sg bez-
wartosciowe i tym samym czasopisma, w ktérych sie uka-
zujg, sg zbedne? Lista ministerialna modyfikowana byta
juz nie raz. Zespoty, ktére jg uktadaja, nie sg w stanie oceni¢
w petni obiektywnie i zhierarchizowa¢ wszystkich polskich

czasopism, sg bowiem w tych zespotach przedstawiciele
tylko niektérych nauk. A nalezy sie stara¢ koniecznie je
przetrzebic. Nie bronie wszystkich czasopism, nie mam
jedynie do nich takiej pogardy jak ci, ktérzy méwig w od-
niesieniu do nich o ,$mieciach”. Nie sgdze tez, ze wszystkie
tzw. czasopisma o zasiegu lokalnym, ,prowincjonalne”
(jak sie o nich méwi), sg a priori gorsze. Hierarchie usta-
lane sg przez jakies$ zespoty i, w rzeczy samej, mogg od-
zwierciedla¢ ich preferencje. Czy mozliwy jest tu przeto
petny obiektywizm?

Przy ocenach i parametryzacjach panuje ,kult mto-
dosci”, preferuje sie szybkie awanse, co generalnie jest
stuszne. Nie wzieto tu jednak pod uwage réznic miedzy
poszczegdlnymi dyscyplinami — humanisci, w odréznieniu
od przedstawicieli nauk scistych, z reguty pdzniej uzyskuja
stopnie i tytut naukowy. Zwr6¢my uwage na jeszcze jeden
problem: w niektérych ocenach za konferencje krajowe
otrzymuje sie punkty, jesli uczestniczy w nich co najmniej
5 jednostek naukowych, zas za miedzynarodowe wéwczas,
gdy 1/3 prelegentéw reprezentuje zagraniczne osrodki
naukowe. Dlaczego preferuje sie konferencje, w ktérych
uczestniczy co najmniej 5 jednostek naukowych? A jesli
wsrod wspotorganizatorow sg jednostki kulturalne? W hu-
manistyce jest to w petni mozliwe i nie wptywa na obnizenie
naukowego poziomu konferencji.

Przy ocenie pozostatych efektow dziatalnosci na-
ukowej punktuje sie badania o duzym znaczeniu spo-
tecznym. Kto okresla precyzyjnie (i na jakiej podstawie),
ze badania majg duze znaczenie spoteczne? Identycznie
jest w przypadku monografii naukowych, majgcych szcze-
golne znaczenie dla rozwoju nauki, kultury, dziedzictwa
narodowego. Kto je weryfikuje i na jakiej podstawie? | za-
uwazmy jeszcze na koniec, ze dla praktycznych celow
parametryzacji zmieniono nawet definicje pojecia mono-
grafia. Stowem tym okresla sie obecnie zaréwno klasyczne
monografie, jak i teksty oraz opracowania, ktoére nigdy
tym terminem okres$lane nie byty.

Dorobek humanisty obejmuje rézne typy prac. Sg
wérdd nich takze hasta w encyklopedii lub stowniku. Ten
typ opracowania wymaga od autora duzej wiedzy i spraw-
nego warsztatu. Podobnie jest z recenzjami naukowymi
w pismach naukowych i publikacjach ksigzkowych. One tez
powinny by¢ punktowane, dzigki nim bowiem istnieje zycie
naukowe, wymiana opinii. Nie chodzi tu, rzecz jasna,
o recenzje czysto informacyjne. Do punktowanego dorobku
badacza i zatrudniajgcej go jednostki powinny by¢ wliczane
wznowienia monografii naukowych, a takze drukowane za
granicg obcojezyczne warianty tekstu polskiego. O wartosci
pracownika swiadczy tez to, czy jest zapraszany na wy-
ktady do innych uczelni, zwtaszcza zagranicznych. Trudno
sobie wyobrazi¢ oceneg pracownika bez opinii (autentycznej,
nie czysto formalnej) z reguty konwencjonalnej) opiekuna
naukowego, kierownika jednostki.

Cel parametryzacji jednostek jest utylitarny, za przy-
dzielanymi kategoriami stoi algorytm finansowania jedno-
stek. Wtadze resortu chcg na podstawie oceny poziomu
i wykazu osiggnieé¢ pracownikéw dokonaé podziatu fun-
duszéw na nauke. Z kolei wtadzom jednostek edukacyj-
nych rzetelne, nietraktowane jako akcje oceny pozwalajg
na przeglad kadry i podjecie odpowiednich krokéw w celu
poprawy pracy naukowej i dydaktycznej. Bardzo czesto
oceny nie przynosity zadnych efektow.

LUCJAN SUCHANEK
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Paranoja polityczna

W mojej ulubionej taniej ksiegarni trafitem na dos¢
leciwg (1997) ksigzke Paranoja polityczna autorstwa
R.S. Robinsa (psychiatry) i J.M. Posta (politologa) [ttum.
H. Jankowska, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 2007].

Autorzy zaczynajg od definicji wg encyklopedii We-
bstera': ,Paranoja: Choroba psychiczna, dla ktérej typowe
sg usystematyzowane urojenia oraz projekcja osobistych
konfliktdw, przypisywanych rzekomej wrogosci otoczenia. [...]
Charakteryzuje sie uporczywymi, nieulegajgcymi zmianom,
spojnymi pod wzgledem logicznym urojeniami, dotyczacy-
mi przewaznie przesladowan albo zwigzanymi z manig
wielkosci”.

Nastepnie poznajemy typowe objawy zachowania pa-
ranoicznego. Streszczam krotko: paranoik sadzi, ze zyje
w $wiecie petnym wrogow, ktérzy go wykorzystuja; nie ufa
przyjaciotom i wspétpracownikom; nie zwierza sie nikomu;
stale czuje uraze i nigdy nie wybacza zniewag lub lekcewa-
zenia, ktére ranig jego poczucie (manig) wielkosci. | najwaz-
niejsze: wszystkie zdarzenia sg interpretowane jako wynik
jednego lub wielu spiskéw skierowanych przeciw osobie
dotknietej paranoja.

Zachowanie chorego jest najzupetniej normalne
we wszystkich obszarach zycia, ktére nie dotyczag jego
urojen. Potrafi tez logicznie te urojenia uzasadniaé. W tym
paranoja rozni sie wyraznie od innych schorzen psychicz-
nych — totez paranoicy czesto bywajg uwazani za ludzi
catkowicie normalnych.

W dodatku istniejg srodowiska, w ktdrych zachowanie
podejrzliwosci w stosunku do otoczenia jest niezbedne. Na-
lezg tu wszelkie stuzby specjalne, zwtaszcza kontrwywiad.
Ale — co dla nas najbardziej interesujgce — réwniez $ro-
dowisko politykdw, gdzie trwa nieustanna walka o pozycje
w hierarchii wiadzy i gdzie faktycznie majg miejsce spiski
i zdrady. Autorzy posuwajg sie nawet do twierdzenia, ze po-
lityk, ktéry nie wykazuje cech paranoidalnych, ma nie-
wielkie szanse na utrzymanie swojej pozyciji. Nic dziwnego,
ze takie otoczenie tworzy klimat sprzyjajgcy przeksztatceniu
zdrowych odruchéw obronnych w paranoidalng obsesje.

W kazdym spoteczenstwie mozna znalez¢ dotkniete
paranojg grupy i jednostki. Przewaznie sg ignorowane lub
wysmiewane, czasem przesladowane.

Totez politycy dotknieci paranojg zwykle nie sg zbyt
grozni. Najczesciej stucha ich jedynie garstka wyznawcow.
Jednak gdy trafig na sprzyjajacy klimat, gdy cate spoteczen-
stwo zaczyna wykazywac tendencje paranoidalne — mogg
by¢ niszczycielscy. Taki klimat powstaje, gdy spoteczernstwo
jest obolate (np. Niemcy po | Wojnie Swiatowej), gdy nara-
stajg duze nieréwnosci spoteczne (jak przed kazdg wielka
rewolucjg), gdy ludzie czujg sie zagrozeni (np. ekonomicznie).
Wowczas fatwo uwierzyé w podsuwane teorie spiskowe,
dajgce proste wyjasnienia autentycznych problemow.

Oczywiscie, nie wystarczy by¢ paranoikiem aby od-
nies¢ sukces w polityce — potrzebna jest jeszcze umie-
jetno$¢ oddziatywania na ttumy (gteboka wiara paranoika
w swoje iluzje bardzo pomaga). Przede wszystkim jednak,
urojenia spiskowe tkwigce w gtowie polityka aspirujgcego
do przywddztwa muszg dobrze wyrazac leki spoteczenstwa
(najlepiej, gdy sg one zakorzenione w tradyciji).

Atrakcyjno$¢ interpretacji spiskowej polega na tym,
ze wprowadza przyczynowos$¢. Historia przestaje by¢ zbio-
rem przypadkowych zdarzen — staje sig prosta, logiczna
i zrozumiata.

Paranoiczny przywdédca, prowadzgcy swych zwolen-
nikéw do walki z wyimaginowanym spiskiem, nie ufa nikomu
i wobec tego musi kontrolowa¢ wszystko i wszystkich. Dazy
wiec do wiadzy autorytarnej, ktérg wczesniej czy pdzniej
zamienia w dyktature, najczesciej eliminujgc systematycznie
najblizszych wspoétpracownikow.

Lista okropnych skutkéw politycznej paranoi jest bardzo,
bardzo dtuga. Totez autorzy mogli jedynie przedstawi¢ przy-
ktady najwigkszych zbrodniarzy.

Nie da sie oczywiscie w felietonie oméwi¢ ksigzki
liczgcej 400 stron. Wigc tylko dwie ciekawostki — o Stalinie
i o Hitlerze:

a) Po $mierci meza Eleonora Roosevelt otrzymata osobliwy
list kondolencyjny od Jozefa Stalina. Po kilku stowach
wspotczucia Generalissimus wyrazit przekonanie, ze jej
maz zostat zamordowany i zaoferowat pomoc w prze-
prowadzeniu sledztwa! Trudno wyrokowac, czy ten gest
byt wytacznie wynikiem paranoi, czy odbijat tez atmosfere
panujgcg w kremlowskich korytarzach.

b) U Hitlera fobia antysemicka wigzata si¢ prawdopodobnie
z podejrzeniem, Ze jego dziadek byt Zydem (ojciec Hi-
tlera byt nieslubnym dzieckiem). W sposéb typowy dla
paranoika przerzucit swoj niepokdj na zewnatrz, uznajgc
wszystkich Zydéw za wrogéw spiskujgcych przeciw niemu
i catemu niemieckiemu narodowi (z ktérym sie utoz-
samiat). Poniewaz gteboko wierzyt w te urojenia i odczuwat
autentyczng nienawis¢, byt wiarygodny i pociggat ttumy
swoimi przeméwieniami (ktére zresztg starannie rezy-
serowat).

Ostatnie zdania ksigzki warto zacytowa¢ w cato$ci:

,Czytelnik nie znajdzie w tej ksigzce recepty, jak za-
pobiec paranoi, bo nie da sie wyeliminowac zjawiska tak gte-
boko zakorzenionego w ludzkiej istocie. Mozemy jednak
zachowac¢ czujnos¢ i zwraca¢ uwage na niebezpieczen-
stwo, jakie stanowi paranoja polityczna. Obojetno$é na jej
wczesne przejawy oznacza pobtazanie ztu. Sktonnos¢ do
paranoi, gdy nie zostanie zauwazona, bedzie sie tli¢, a gdy
ktos jg wykorzysta, moze przerodzi¢ sie w psychopolityke
nienawisci”.

ABBA

' Podaje definicje, poniewaz mam wrazenie, ze chociaz czesto uzywamy tego stowa, nie catkiem je rozumiemy.
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Kwiaty w srodku zimy

W styczniowe mrozne potudnie w pomieszczeniach Wydziatu
Biotechnologii i Ogrodnictwa Uniwersytetu Rolniczego mozna byto
zobaczy¢, jak mtodzi ludzie, bynajmniej nie studenci, krzatajg sie
przy ogrodniczych pracach, zas przygladajg im sie przedstawiciele
mediéw. Tymi mtodymi osobami byli wychowankowie Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 3 im. Kornela Makuszyn-
skiego w Krakowie, ktérym towarzyszyli terapeuci zajeciowi, rehabi-
litanci z AWF oraz naukowcy z Wydziatu Biotechnologii i Ogrodnictwa
UR. W ten niecodzienny sposob Uniwersytet Rolniczy i krakowska
Akademia Wychowania Fizycznego wspdinie reklamowaty powstanie
nowego, pierwszego w Polsce kierunku: interdyscyplinarnych studiow
podyplomowych z zakresu hortiterapii.

Krakow

Pierwsza ogdlnopolska konferencja dotyczaca hortiterapii od-
byta sie 15 marca 2012 r. w Centrum Kongresowym Uniwersytetu
Rolniczego w Krakowie. Zostata zorganizowana przez Katedre Roslin
Ozdobnych Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Tematem konfe-
rencji byty zagadnienia zwigzane z terapig zajeciowg oraz wykorzy-
staniem roslin i prac ogrodniczych w leczeniu, terapii i rehabilitacji
dzieci i dorostych. W konferencji wzieli udziat pracownicy naukowi
oraz praktycy, lekarze, ogrodnicy, pedagodzy, psycholodzy, rehabi-
litanci, architekci krajobrazu, ekolodzy, studenci i wszystkie osoby
zainteresowane ogrodami i roslinami w procesie terapii.

Prof. Anna Bach (Katedra Roslin Ozdobnych UR) powiedziata
wowczas: — Hortiterapia, czyli terapia ogrodnicza, nalezy jako dziedzina
wiedzy do wspotczesnych osiggnie¢ cywilizacyjnych. Opiera sie na in-
terdyscyplinarnym dziataniu medycyny, ogrodnictwa i terapii w celu
poprawy stanu zdrowia ludzi. Mimo ze lecznicze dziatanie natury
i ogrodéw znano juz w starozytnosci, o czym $wiadczy m.in. stynne
powiedzenie Hipokratesa Medicus curat, natura sanat, to Swiadome
wigczenie ogrodnictwa do terapii réznych schorzen u dorostych i dzieci
wymagato nowej redefinicji dziedziny ogrodnictwa. Wedtug Pauli
Relf (1992) wspoétczesne ogrodnictwo rozumiane jest jako nauka
i sztuka, dotyczgce nie tylko klasycznej uprawy i zastosowania roslin
kwiatowych, warzywnych i owocowych w ogrodach, ale réwniez ich
wplywu na rozwdj emocjonalny i umystowy cztowieka, a takze na
poprawe jakosci zycia spoteczenstw.

W tradycyjnym ujeciu ogrodnictwo dysponowato zazwyczaj
finalnym produktem uprawy, np. kwiatami, owocami lub drzewkami ze
szkotki, a takze kompozycjg tych roslin, tzn. ogrodami. We wspét-
czesnej hortiterapii — ttumaczyta prof. Bach — wykorzystuje sie nie
tylko wszystkie elementy procesu produkcji roslin ogrodniczych
(np. nasiona, owoce, kwiaty, pedy, korzenie, cebule), ale i wszystkie
rodzaje prac ogrodniczych (np. siew, sadzonkowanie, pielegnowanie
roslin, zbiér owocow) oraz wszystkie mozliwosci artystycznego za-
stosowania roslin (np. florystyka). Natomiast ogrody terapeutyczne,
ogrody zdrowia powinny charakteryzowac¢ sie okreslonymi cechami,
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ktére korzystnie oddziatujg na wybrane schorzenia u dorostych
i dzieci. Hortiterapia ofiaruje bardzo wiele nam wszystkim: zdrowym,
cierpigcym i chorym. Dziewietnastowieczna malarka i ogrodniczka
angielska, Gertruda Jekyll, pisata, ze ogrody sg cudownym nauczy-
cielem: uczg cierpliwo$ci, pilnosci, oszczednosci, a przede wszystkim
bezgranicznej ofiarnosci.

Teraz, po pieciu latach przyszta kolej na zaprezentowanie na-
stepnej inicjatywy: podyplomowych studiéw interdyscyplinarnych.
O nowym obliczu ogrodnictwa méwita wigc dr hab. Bozena Pawtowska,
kierownik Katedry Roslin Ozdobnych UR, idee hortiterapii przyblizyta
dr inz. Bozena Szewczyk-Taranek kierownik Studiéw Podyplomowych
Terapia Ogrodnicza, a o terapii zajeciowej jako zawodzie przysztosci
mowita dr hab. Aneta Bac, kierownik Katedry Terapii Zajeciowej
AWF. Hortiterapia (terapia ogrodnicza) — to forma terapii zaje-
ciowej wykorzystujgcej rosliny, prace ogrodnicze i ogréd jako
narzedzie terapeutyczne. Jest juz standardem m.in. w USA, Wielkiej
Brytanii, krajach skandynawskich, w Niemczech, Austrii i Szwajcarii.
Hortiterapeuci stosujg techniki bazujgce na pracy z roslinami do
leczenia konkretnych dysfunkcji — fizycznych i psychicznych pacjentow.
Hortiterapia wykorzystywana jest takze w rehabilitacji zawodowej
i resocjalizacji.

Celem ksztatcenia na kierunku terapia ogrodnicza ma by¢
wyksztatcenie profesjonalnych hortiterapeutéw do prowadzenia
zaje¢ terapeutycznych stuzgcych poprawie dobrostanu fizycznego,
psychicznego i spotecznego oséb niepetnosprawnych, oséb z ograni-
czeniami w funkcjonowaniu oraz wykluczonych spotecznie. Absolwenci
uzyskajg kompetencje umozliwiajgce podjecie pracy w instytucjach
ochrony zdrowia, edukacyjnych, pomocy spotfecznej, warsztatach te-
rapii zajeciowej, $wietlicach, fundacjach dziatajgcych na rzecz oséb
z ograniczeniami w funkcjonowaniu, os6b z niepetnosprawnoscig
oraz wykluczonych spotecznie. Zajecia odbywac sie bedg na terenie
Woydziatu Biotechnologii i Ogrodnictwa Uniwersytetu Rolniczego
w Krakowie. W programie przewidziano takze wyjazdy studyjne do
najwazniejszych osrodkéw prowadzgcych zajecia hortiterapeutyczne
w Polsce.

Uniwersytet Rolniczy ma juz w dziedzinie rehabilitacji widoczne
efekty. Oto absolwentka kierunku ogrodnictwo (specjalnosé rosliny
ozdobne), mgr inz. Agnieszka Sosna, zdobyta Il miejsce w Ogoéino-

polskim Konkursie ,Otwarte Drzwi”, organizowanym przez PFRON,
na najlepsza prace magisterska (kategoria: prace magisterskie z za-
kresu rehabilitacji medycznej). Jej praca dyplomowa jest interesujg-
cym i nowatorskim projektem ogrodu terapeutycznego przy Osrodku
Polskiego Stowarzyszenia Oséb z Uposledzeniem Umystowym
w Pszczynie. Prace wykonata w Katedrze Roslin Ozdobnych (Wydziat
Biotechnologii i Ogrodnictwa) pod kierunkiem dr inz. Bozeny Szewczyk-
-Taranek.

MARIAN NOWY
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