W poprzednim numerze zamieéciliémy tekst o legendzie wawelskiego , czakramu”. Dzisiaj publikujemy glosy o leczniczej ,mocy”
kamienia. Dwoje wybitnych specjalistow - psychiatra i psycholog - zgodzilo si¢ zabra¢ w tej sprawie glos.

Wiara czyni cuda,

Redakcja

czyli uzdrowicielska moc czakramu

W trudnych chwilach zycia cztowiek ma tendencje do zwra-
cania sie ku supranaturalizmowi. Wiara, ze jakas nadprzyrodzona
moc zmieni zty czas i zapobiegnie tragedii wbrew racjonalnym
przestankom, towarzyszy ludzkosci od zarania dziejéw. Poczatki
medycyny $cisle wigzaty sie wtasnie z supranaturalizmem. Cho-
roba miata by¢ wynikiem klatwy, rzucenia uroku, dziatania ztego
ducha, gniewu bogéw itp. Leczenie réwniez odwotywato sie do sit
nadprzyrodzonych. Magiczne zaklecia, pokuta i ofiara za grzechy,
egzorcyzmy, talizmany i amulety, budzgce groze i owiane tajem-
nicg rytuaty — to tylko przyktady catego arsenatu metod, jakimi
postugiwali sie uzdrowiciele. Stosowanie $rodkéw leczniczych
wzmachiane byto zachowaniami majgcymi oddziatywa¢ na psy-
chike pacjenta (np. str6j szamana, gesty, taniec, dzwieki itp.).

Pozornie mogtoby sie wydawa¢, ze to nie dotyczy czasow
wspotczesnych. Jednak przeciez w wielu wypadkach medycyna
wcigz jest bezsilna, czlowiek przegrywa walke z choroba, lekarze
bywajg postancami ztych wiesci. Nawet jesli istnieje nadzieja na
odzyskanie zdrowia, to droga ku niemu bywa dtuga i trudna.
Pojawia sie pokusa poszukiwania szybkich i prostych rozwigzan.
Cztowiek liczy na cud za wstawiennictwem takiego czy innego
Swietego, pielgrzymuje do stynnych osrodkéw kultu, zwigzanych
z takg czy inng religia, poszukuje miejsc mocy.

Jednym z takich centrow ponadnaturalnej energii ma by¢
wawelski czakram, znajdujgcy sie w podziemiach pochodzgcego
z XI wieku kos$ciota $w. Gereona. Dla wielu ludzi jest to miejsce
mocy, do ktérego udajg sie w nadziei na cud. Czy jest to catko-
wicie nieracjonalne? Czy wszystko to sg to jedynie ,przesady
Swiatto ¢migce”?

Lekarz w swojej codziennej pracy staje niejednokrotnie
przed wielkg tajemnicg sity ducha pacjenta, spotyka sytuacje
niewytlumaczalne, uczy sie pokory. Wszak bywa, iz z pozoru
Jprosty przypadek” konczy sie tragicznie, a cztowiek, ktérego
choroba rokuje beznadziejnie, wraca do zdrowia. | to nie zadna
magia, tylko mobilizacja bgadz brak mobilizacji niezwyktych sit
naszego organizmu. Pewnie kazdy z nas styszat opowiesci
o chorych ludziach, ktérzy poddawali sie, tracili wiare w wyle-
czenie i rzeczywiscie wkrotce umierali, oraz o takich, ktorzy zyli
niejako wbrew wynikom badan i przewidywaniom lekarzy, gdyz
trzymata ich jakas silna motywacja (np. doczeka¢ $lubu corki czy
narodzin wnuka).

Te sity naszego organizmu sg scisle zwigzane z psychika,
umystem, tak jak mézg jest powigzany z uktadem odpornosciowym.
Liczne dane naukowe pokazuja, ze np. depresja wspotwyste-
pujgca z chorobg somatyczng pogarsza jej rokowanie nie tylko

w odniesieniu do subiektywnej jakosci zycia, rehabilitacji, powrotu
do rél spotecznych, ale i do zycia. Udowodniono to dla pacjentéw
z chorobami uktadu sercowo-naczyniowego, po zawale, z nowo-
tworami. Z depresjg z jednej strony wigze sie poczucie bezna-
dziejnosci, czyli utrata nadziei na cokolwiek, catkowite ,ztozenie
broni”, nieche¢ do zycia czy wrecz pragnienie $mierci, z drugiej
zas$ strony depresja to nie tylko ,jaki$ tam smutek” — to ciezka
choroba catego organizmu, zaburzajgca osie hormonalne, uktad
odpornosciowy, zwigzana z ogodlnoustrojowym przewlektym sta-
nem zapalnym. A zatem leczac depresje, czyli wptywajgc na
stan psychiczny chorego, mozemy radykalnie zmieni¢ rokowanie
réwniez w schorzeniu somatycznym.

Inny przyktad to zaburzenia czynnosciowe, o etiologii psy-
chogennej. W ich wyzwalaniu i przebiegu kluczowa role odgrywaja
czynniki psychologiczne — stres czy nierozwigzane wewnetrzne
konflikty. Jesli nie ma przyczyny ,somatycznej’, wyniki badan sg
w normie, lekarz rozktada bezradnie rece. Pacjent nie udaje, on
rzeczywiscie cierpi, rzeczywiscie traci wzrok, jest sparalizowany,
odczuwa bdl. Tyle, ze zrédto problemoéw nie lezy ,w ciele”, a w umysle
i tylko wptyw na psychike moze poméc. Nie mozna wykluczyé,
ze udanie sig do jakiegos$ ,miejsca mocy” z gtgboka wiarg w jego
cudowne dziatanie stanie sie silnym psychologicznym impulsem
do ustgpienia objawow.

Kolejnym obszarem pozwalajgcym zrozumie¢, ze wiara
w cudowne uzdrowienia moze mie¢ catkiem racjonalne wyttu-
maczenie, sg badania nad efektem placebo. Uzyskano wyniki
empirycznych badan z zakresu psychosomatyki, dowodzace,
iz placebo rzeczywiscie moze zmienia¢ naturalny bieg choroby
poprzez mechanizmy psychologiczne i psychofizjologiczne. Pla-
cebo okazato sie szczegolnie skuteczne w zwalczaniu bdlu i, co
ciekawe, wbrew oczekiwaniom efekt analgetyczny placebo jest
tym silniejszy, im silniejszy jest odczuwany bél. W tym przypadku
efekt placebo mozna sobie ttumaczy¢ tym, ze odczuwanie bolu
jest fenomenem subiektywnym, a prég tolerancji jest modyfiko-
wany przez stan psychiczny, a zwtaszcza lek i smutek. Istniejg
jednak fascynujace doniesienia o wptywie placebo na zmniej-
szanie si¢ guza nowotworowego, regulacje poziomu cukru, poprawe
zapisu EKG czy zmniejszenie krwawieh z przewodu pokarmo-
wego u pacjenta z chorobg wrzodowa.

Przytoczone przeze mnie przyktady pokazujg, ze nie nalezy
z wyzszoscig medrca zaopatrzonego w ,szkietko i oko” odnosic¢ sie
wiary w rozne zjawiska nadprzyrodzone, cuda i miejsca mocy.
Z pokorg przyjmijmy legendy i opowiesci o uzdrawiajgcej mocy wa-
welskiego czakramu.

DOMINIKA DUDEK

Klinika Psychiatrii CM UJ
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Kamien jako placebo

Przy murze obok krypty swigetego Gereona, na
wzgorzu wawelskim czgsto gromadzg sie ludzie. To dos¢
specyficzni turysci, ktérych bardziej od arraséw intere-
suje czerpanie energii ze stynnego czakramu, zwanego
przez niektdrych Swietym kamieniem wawelskim. Cza-
kram to kamien stanowigcy zrodio tajemniczej dobrej
energii. Oprécz naszego, polskiego, na catym Swiecie
jest tylko jeszcze szes$¢ takich kamieni. Ludzie, stojgc
w poblizu czakramu, mogg natadowac dobrg energig
swoje fizyczne i psychiczne akumulatory. Bedg sie lepiej
czu¢, bedg mie¢ wiece;j sit, ich organizm tatwiej bedzie
bronit sie przed chorobami, a jesli na nie cierpia, szyb-
ciej wrocg do zdrowia.Psychologowi dziatanie czakramu
musi nasuwac skojarzenie ze zjawiskiem placebo. Juz
w starozytnym Egipcie wierzono w leczniczg moc wielu
amuletdow, w $redniowiecznej ltalii tanczono tarantele
z przekonaniem o leczniczych efektach tego zabiegu,
do dzi$ na caltym sSwiecie rozpowszechniona jest wiara
w leczniczg moc wody z pewnych zrodet, cho¢ pod wzgle-
dem chemicznym woda ta nie rézni sie od pochodzgcych
ze zrodet sgsiednich. Efekt placebo, a wiec polepszenie
stanu somatycznego pacjenta, moze tez wywotac¢ po-
tkniecie przez niego jakiej$ pigufki, zastrzyk (przy czym
dozylny daje zwykle lepszy efekt niz domiesniowy), czy
nawet pozorowana operacja lub udawana akupunktura.
W podobny sposdb moze tez dziata¢ aerobik, o ile tylko
wczesniej zapowie sig¢ uczestnikom tej zabawy, ze po-
prawia samopoczucie i powoduje wzrost dobrostanu. Fa-
scynujgce sg udokumentowane w literaturze przypadki
efektywnosci placebo w warunkach, w ktorych bezradna
jest medycyna konwencjonalna. Opisywany przez Klop-
fera cierpigcy na nowotwor pacjent Wright znajdowat sie
w stanie terminalnym. Zostat jednak zakwalifikowany do
badan nad skutecznoscig nowego leku — krebiozenu. Po-
prawa w jego przypadku nastepowata niezwykle szybko,
co byto tym bardziej tajemnicze, ze takich pozytywnych
efektow nie zanotowano u innych pacjentéw. Wright czut
sie natomiast na tyle dobrze, ze samodzielnie opuscit
szpital i powrdcit do swoich aktywnosci, wsrod ktorych
byto m.in. pilotowanie matego samolotu. Po dwéch mie-
sigcach przeczytat jednak w prasie artykul, z ktérego
wynikato, ze wyniki badan klinicznych nad krebiozenem
sg niejednoznaczne. Stan Wrighta natychmiast sie¢ po-
gorszyt. Iniekcja wody destylowanej oraz zapewnienie
lekarza, ze otrzymuje tym razem lek o podwdjnej mocy,
przywrocity go jednak do petnej sprawnosci. Niestety po
kolejnych trzech miesigcach Wright natknat sie na kolejny
artykut o krebiozenie. Tym razem jego autor podawat,
ze testy wykazaty catkowitg nieprzydatnos¢ tego specyfiku
do terapii onkologicznej. Objawy choroby powrdécity u Wri-
ghta z catg ostroscig. Dwa dni pdzniej juz nie zyt.

Wszystkie te efekty zasadzajg sie przede wszystkim
na wierze cztowieka w to, ze okreslone dziatanie mu
pomoze. Swietnie obrazuje to badanie skutecznosci styn-
nego uzdrawiacza Tramplera. Rheder opisat przypadek
trzech hospitalizowanych pacjentek, znajdujgcych sie
w powaznym stanie (przewlekte zapalenie woreczka

z06tciowego, powiktania po zabiegu chirurgicznym, za-
awansowany proces nowotworowy), ktére nalegaty na
lekarza, by ten poprosit o interwencje uzdrawiajgcego
na odlegtos¢ Tramplera. Lekarz spetnit ich zyczenie
i umowit sie z uzdrowicielem na telepatyczne oddziaty-
wania, ale nie poinformowat o tym pacjentek. U zadnej
z nich nie nastgpita jakakolwiek poprawa. Gdy natomiast
lekarz uzgodnit z pacjentkami terminy uzdrawiajgcych
seansow, ale nawet nie skontaktowat sie w tej sprawie
z Tramplerem, ,terapia” u wszystkich trzech pan przyniosta
zadziwiajgco dobry skutek.

Mysle, ze wszelkie pozytywne oddziatywania kra-
kowskiego czakramu oparte sg na doktadnie tym samym
mechanizmie. Oczywiscie trudno sobie nawet wyobrazic¢
taki eksperyment, ale interesujgce bytoby przeniesienie
wawelskiego kamienia w zupetnie inne miejsce (np. na
Wyspe Piaskowg we Wroctawiu), ale z zachowaniem tego
faktu w tajemnicy. Jestem pewien, ze wierzacy w moc
czakramu, stojac przy murze krypty Swietego Gereona,
nadal czuliby sie lepiej, a chodzgc po wroctawskiej Wy-
spie Piaskowej, nie odczuliby przyptywu mocy.

Spodziewam si¢ wszakze, ze zwolennicy tajemnej
sity wawelskiego kamienia odpowiedza, ze czakram
pomagat czesto nie tylko tym, ktorzy przekonani sg
0 jego niezwyktej mocy, ale i niedowiarkom. Jak to wy-
jasni¢? Mamy tu do czynienia ze specyficznym ztudze-
niem ludzkiego umystu, ktére psychologowie nazywajg
iluzoryczng korelacjg. Ludzie wierzg np. w to, ze jesli
nieptodna para po kilku latach bezskutecznych staran
o dziecko decyduje sie na adopcje, to czesto zaraz po-
tem doczekuje sie biologicznego potomstwa. Wiare te
wspierajg przyktady znajomych, czy ,znajomych znajo-
mych”, ktérym sie to przydarzyto. Problem w tym, ze
obiektywne dane nie pokazujg takiego zwigzku. Skad
wiec takie powszechne przekonanie? Rozwazmy na-
stepujace mozliwosci: (1) nieptodna para decyduje sie
na adopcje i po roku czy dwdch doczekuje sie swego
biologicznego potomka; (2) nieptodna para decyduje sie
na adopcje i nie doczekuje sie potomka biologicznego;
(3) nieptodna para nie decyduje sie na adopcje, po latach
staran doczekuje sig¢ swego biologicznego potomstwa.
Otéz problem polega na tym, ze ludzie zdajg sie nie
bra¢ pod uwage czestych de facto przypadkow (2) i (3),
a koncentrujg sie na przypadku (1). Jesli bowiem to,
co rzadkie (adopcja), wspotwystepuje z tym, co rzad-
kie (doczekanie sie¢ potomstwa przez pare, ktéra kilka
lat bezskutecznie leczy sie z nieptodnosci), koncen-
truje to uwage ludzi, zapamietujg oni takie przypadki,
a w konsekwencji przeszacowujg ich czestosé. W od-
niesieniu do czakramu koncentrujemy sie na przypad-
kach, w ktérych po obecnosci w okolicy kaplicy swietego
Gereona komus poprawita sie witalnos¢, zdrowie czy
samopoczucie, a nie bierzemy pod uwage sytuacji,
w ktorych wizyta taka nie przyniosta zadnych skutkow,
ani sytuacji, w ktérych poprawa samoistnie wystgpita
u ludzi, ktérzy w ostatnich latach nawet nie odwiedzili
wawelskiego wzgorza.

DARIUSZ DOLINSKI
Uniwersytet SWPS
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Komentarz do komentarza

W Komentarzu prof. Biatasa do wystgpienia prof. Jana
Wolenskiego w sprawie klasyfikacji wydawnictw (PAUza
457) pojawity sie, co dos¢ rzadkie i cenne, konkretne pro-
pozycje. Cenne, bo fatwiej co$ skrytykowac, niz cokol-
wiek zaproponowac. Z wieloma propozycjami wypada sie
w pehi zgodzi¢, ale warto moze rozwazy¢ uszczegotowienie
lub jakg$ zmiane niektorych z nich.

Po pierwsze — wydawnictwa aspirujgce do nazwy
naukowych musza, co oczywiste, uwzglednia¢ recenzo-
wanie ksigzek, najlepiej przez 2 (w przypadkach watpli-
wych 2+) recenzentéw. Pytanie, czy warunek ten miatby
dotyczy¢ istniejgcych juz wydawnictw (czy, jesli do tej
pory wystarczata jedna recenzja, z goéry je skreslac?),
czy tez, ewentualnie, nowo powstajgcych i tych, ktére
zostang poinformowane o takim obowigzku i zastosujg sie
0 niego (oznacza to dodatkowe koszty). Mysle, ze najsen-
sowniej bytoby przyjgé, ze od jakiego$ momentu bedag
obowigzywa¢ 2 recenzje (chyba, ze jedng ministerstwo
uzna za wystarczajgcg). Osobna sprawa to ranga osoby
recenzujgcej, ale tego zadekretowaé sie nie da. Kazdy
szanujgcy sie autor zapewne bedzie dazyt do uzyskania
jak najwnikliwszej recenzji prawdziwego specjalisty, a nie
kogokolwiek, ale to inna sprawa. Pytanie, kto i jak miatby
weryfikowaé to, kto, jak i dlaczego zrecenzowat dang
pozycje: znane sg przeciez fakty ksigzek pozytywnie
zrecenzowanych, a bedgcych juz nie bublami, ale skan-
dalicznymi naduzyciami (pseudo)naukowymi... Pewnie
zdarzajg sie tez recenzje niechetne z powodéw poza-
merytorycznych — ani jednych, ani drugich nie piszg na
pewno uczciwi badacze. Osobisce i badawczo uczciwi.

Po wtére — zgoda na to, zeby lista wydawnictw nie
miata charakteru numerus clausus ani jak idzie o ich
liczbe, ani o charakter (powinien by¢ otwarty). Wykluczy¢
nalezatoby jedynie wydawnictwa — efemerydy, ,rodzinne”
(powstate w celu opublikowania konkretnej pozycji) itp.
Pewien problem stanowi¢ moze to, na jakich zasadach
mogtyby powstawac i dziataé nowe wydawnictwa (tego
tez chyba nie trzeba wyklucza¢), ktére chciatyby (w przy-
sztosci?) aspirowaé do grupy wydawnictw naukowych.

Po trzecie — tez sadze, ze kandydatéw na liste mi-
nisterialng powinny moéc wskazywaé¢ zaréwno uczelnie
oraz instytuty naukowe jak i same wydawnictwa. Oczy-
wiscie wniosek winien zawiera¢ powazng argumentacje

merytoryczng dotyczgcg wskazywanego wydawnictwa,
tak, zeby utatwi¢ i uzasadni¢ wciggniecie go na liste.
Bez wzgledu na to, kto je wskazat, nalezatoby jednak
dokonywac (okresowo?) jakiej$s weryfikacji dziatalnosci
tych zaakceptowanych wydawnictw. Wydanie przez dane
wydawnictwo ewidentnego bubla naukowego bgdz na-
ukowej bzdury powinno by¢ ostrzezeniem dla wszystkich
stron, a w przypadku recydywy skutkowaé skresleniem
go z listy wydawnictw naukowych.

Po czwarte — ,stratyfikacje” tak postrzeganych wydaw-
nictw (na 2, 3, n pozioméw) uznaje, wraz z prof. Biatasem,
za absurd. To jest ta nieszczesna zasada ,dziedziczenia
prestizu”, czy tez — oby nie — hanby, ktéra powodowataby,
ze doskonata pozycja pracowataby na rzecz stabszej
(punktoza), badz odwrotnie, staba — w pewnym sensie
deprecjonowata pdzniejszg wybitng. Nie ma rady — lepiej
ustali¢ jednolite punktowanie ksigzek, a od wydawnictw
i autorow niech zalezy budowanie wiasnego i cudzego
prestizu na ich podstawie.

Po pigte wreszcie — kwestia monografii (cokolwiek
to znaczy dla decydentéw — jak rozumiem, po prostu
ksigzke jednego autorstwa) i prac zbiorowych. Nie wy-
obrazam sobie, zeby w humanistyce akceptowac fakt,
ze wspolna publikacja miataby oznaczaé¢ 0 punktéw dla
kazdego z autoréw! W dziedzinach $cistych wspdine pro-
wadzenie badan jest uznawane za naturalne, a nierzadko
nagradzane (nawet, gdy jeden tekst opublikuje kilkunastu
autoréw!). Humanisci nie majg laboratoriéw ani nie pro-
wadzg prac doswiadczalnych, na og6t pracujg kazdy dla
siebie. Tym cenniejsze sg publikacje wspdine, na okre-
$lony temat (nie ,zbioréwki” atematyczne), rozwijajgce
myslenie oraz, niekiedy, interdyscyplinarno$é, bo ozna-
czajg rezultat tak rzadkiej wsrdéd humanistow wspotpracy
naukowo-publikacyjne;j!

| na koniec — nie mozna powiedzie¢, zeby deprecjo-
nowanie krotszych form (artykutéw w ksigzce) na rzecz
monografii — niekiedy sztucznie rozdetej — byto stuszne.
Czasem krotki tekst (nawet w humanistyce!) uruchamia
catg lawine publikacji, nie zawsze zresztg powotujgcych sie
nan — a niekiedy ksigzka (monografia) umiera zaraz po
ukazaniu sie. A wreszcie kwestia tego, jak wytawiaé po-
zycje wybitne, jest nierozstrzygalna w sposéb formalny.
To sprawa $srodowiska, nie za$ jakichkolwiek uregulowan.

MARIA KORYTOWSKA

Uniwersytet Jagiellonski
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De mortuis...

Tragiczne wydarzenie w Gdansku zwrécito uwage
na tzw. mowe nienawisci, ktéra polega m.in. na oczernianiu
i oskarzaniu przeciwnika. Styszymy, czytamy i widzimy
nawotywania do naprawy obyczajow i powsciagniecia je-
zyka. Z zalem i ztoscig konstatujemy, ze przeciwdziatanie
temu zjawisku okazuje sie bardzo trudne, zwtaszcza gdy
sprawca nie wystepuje jawnie, lecz ukrywa sie w inter-
necie, wysytajgc anonimy, albo pod kapturem piszac na
$cianie KOWALSKI ZLODZIEJ. Ubolewamy wiec, ze tego
rodzaju delikty czesto, niestety, uchodzg bezkarnie, zarzu-
camy organom $cigania, ze dziatajg niezbyt energicznie,
a sgdom, Ze sg zbyt tagodne. Padajg postulaty zaostrzenia
kontroli internetu. Policja obiecuje zwigkszenie aktywnosci.
Politycy dyskutujg ewentualne zmiany w prawie. Niemal
wszyscy sg zgodni, ze cos trzeba zmienic.

Jednak chociaz praktyka faktycznie nie wyglada
najlepiej, to trudno zaprzeczyc¢, ze przynajmniej w jednej
kwestii nikt nie ma watpliwosci: publiczne oczernianie
i obrazanie obywatela naszego kraju jest naruszeniem
prawa. Rowniez beztroskie ujawnianie (nawet prawdzi-
wych) szczegotéow osobistego zycia wymaga jego zgody
(chyba ze w gre w chodzi wazny interes publiczny).
Sprawca ryzykuje proces sgdowy, co moze go drogo
kosztowac. Kazdy cztowiek ma bowiem prawo do obrony
swojego dobrego imienia oraz swojej prywatnosci.

Naturalnie, jak zwykle (i to od wiekéw), nie kazdy umie
dochodzi¢ swoich praw i nie kazdego sta¢ na dobrego
adwokata, wiec jedni majg lepsze mozliwosci obrony, inni
gorsze. Ale w kazdym razie, choc¢by formalnie, prawo
jest jasne: nikogo nie wolno bezkarnie obrazac, oskarzaé
0 czyny, ktérych nie popetnit, ani ujawnia¢ szczegétow
prywatnego zycia bez jego zgody.

Czy jednak naprawde nikogo?

Tutaj mam watpliwosci. Nie znam co prawda wystar-
czajgco polskiego prawa, wiec nie moge by¢ do konca
pewnym, ale odnosze wrazenie, ze istnieje kategoria ludzi,
ktérzy tej ochrony sg w duzym stopniu pozbawieni. To
UMARLI. Sami nie mogg sie przeciez broni¢. Pozostaje
oczywiécie rodzina, ktéra moze upomnie¢ sie o czes$é
swojego krewnego lub przodka. Ale jezeli kto$ nie ma
rodziny, albo rodzina nie interesuje sie jego posmiert-
nym losem? Podejrzewam, ze wtedy takiego cztowieka
mozna obrazac i obwinia¢ catkiem bezkarnie, jak réwniez
delektowac sie wycigganiem na Swiatto dzienne jego naj-
bardziej strzezonych sekretow. W dodatku perspektywa

powaznych korzysci komercyjnych stanowi mocng po-
kuse wykorzystania takich mozliwosci, czego przyktady
mogliSmy juz obserwowacé. Przyznaje, ze trudno mi spo-
kojnie przej$¢ nad tym do porzadku dziennego, i mam
nadzieje, ze wiekszos¢ przyzwoitych ludzi podzieli moje
zastrzezenia.

W tym kontekscie pojawia sie tez problem jeszcze
bardziej kontrowersyjny. Mozna zadac¢ pytanie, czy po-
dobne zastrzezenia nalezy wysuwaé rowniez przy pisaniu
dziet historycznych. Zwtaszcza dotyczgcych historii naj-
nowszej. Moja profesorska dusza moéwi mi oczywiscie,
ze nie, ze historyk jest obowigzany pisa¢ ,prawde, tylko
prawde i catg prawde”. Ale z drugiej strony nachodzg
mnie watpliwosci, czy piszagc o postaci, ktéra niedawno
odeszta, nalezy koniecznie ujawnia¢ szczegoty z jej zycia
prywatnego, ktére przeciez niekoniecznie musi by¢ bez
skazy. A nawet gdy jest bez skazy.

To naturalnie problem ,brgzownictwa” i ,odbrgza-
wiania”; kontrowersyjny i niejednoznaczny; wielokrotnie
omawiany i opisywany.

Niewiele potrafie doda¢ do zaciektych polemik na
ten temat, ale chciatbym zwréci¢ uwage na jeden ele-
ment, moim zdaniem bardzo istotny: CZAS. Nie ulega
watpliwosci, ze podanie do publicznej wiadomosci np.
niezbyt eleganckich zachowan jakiej$ postaci ,stawnej”
lub nawet ,historycznej” ma inne znaczenie, gdy naste-
puje bezposrednio lub w niedtugi czas po jej odejsciu,
a zupetnie inne wiele lat potem. Moze wiec powinien by¢
wyznaczony jaki$ okres ,ochronny”? Powiedzmy 75 lat,
podobnie jak w przypadku praw autorskich?

Takie rozwigzanie bytoby oczywiscie powazng
przeszkodg w opisie dziejéw, poniewaz w tak dtugim
okresie wiele sladow moze zosta¢ zatartych. Totez
z pewnoscig mozna spodziewac¢ sie energicznych pro-
testéw. Ale z drugiej strony, dlaczego cziowiek, ktoéry
w swoim zyciu byt na tyle wybitny, Zze historyk sie nim
zainteresuje, ma by¢ narazony na to, ze jego intymne
sekrety zostang publicznie ujawnione. Cena stawy? Moz-
liwe, ale przeciez gdyby zyt, zapewne konieczna bytaby
jego zgoda na tego rodzaju publikacje. Wiec wracamy
do poczatkowego pytania: czy w naszym kraju umarli
majg prawo do ochrony godnosci i prywatnosci? Podej-
rzewam, ze nie, a w kazdym razie jest ono powaznie
ograniczone. Stad drugie pytanie: czy rzeczywiscie tak
powinno by¢é?
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