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Wirusy - przeciwnik trudniejszy niz bakterie...

RAFAL OLSZANECKI

W filmie Predator, major Alan ,Dutch” Schaeffer — posta¢ grana
przez Arnolda Schwarzeneggera (rez. John McTiernan, 1987), wal-
czac z nieznanym przeciwnikiem, méwi: ,,If it bleeds, we can Kill it”.

Ta prosta zotnierska logika, wskazujgca na zrozumiate dla nas
cechy zywego organizmu, jako staby punkt naszego przeciwnika,
dobrze obrazuje problemy w projektowaniu lekéw, ktére majag za
zadanie pomo6c nam w walce z wszelkimi drobnoustrojami. Nie ma
watpliwosci, ze bakterie mnozace sie w organizmie (czy poza nim),
przetwarzajgce materie i energie, nalezg do organizmow zywych,
tymczasem wiruséw — niewielkich tworéw bedacych mieszaning
kwasow nukleinowych i biatek — wiekszos¢ badaczy nie traktuje
jako odrebnej formy zycia. Jak zatem zabi¢ co$, co nie jest zywe...

Wybiércza toksycznosé

Podstawowg cechg skutecznego leku przeciwdrobnoustro-
jowego jest jego ,wybiércza toksycznos$¢”, a wiec zdolnos¢ do
eliminacji drobnoustroju bez uszkadzania komoérek/tkanek/narza-
déw/organizmu gospodarza. Kluczowe stajg sie zatem wszystkie
biologiczne réznice pomiedzy drobnoustrojem a gospodarzem. Im
wiecej takich réznic wystepuje i im bardziej majg one cechy réznic
jakosciowych, a nie tylko ilosciowych, tym wieksze mamy szanse
na stworzenie skutecznego i bezpiecznego dla nas leku eliminu-
jacego czynnik zakazny. Takie r6znice nazywamy w farmakologii
,punktami uchwytu” dla leku. | tak — idealnym punktem uchwytu
jest wazny dla drobnoustroju proces, ktéry nie wystepuje w orga-
nizmie gospodarza. Przyktadowo, pierwsze odkryte antybiotyki —
penicyliny — hamujg synteze $ciany bakterii i doprowadzajg do ich
,rozpuszczenia”, a poniewaz nasze komérki podobnej Sciany nie
produkuja, penicyliny im nie straszne. Nieco gorzej jest w sytuaciji,
kiedy réznica ma charakter iloSciowy — np. okreslona reakcja bio-
chemiczna wystepuje zaréwno w drobnoustroju, jak i organizmie
gospodarza, ale w drobnoustroju z wiekszg intensywnoscia.
Nalezy sie spodziewac, ze lek hamujacy taka reakcje bedzie miat
ilosciowo silniejszy wptyw na drobnoustréj niz na komorki gospo-
darza, a wtedy kluczowe dla bezpiecznej terapii eliminujgcej nie-
chcianych gosci staje sie dobranie optymalnych dawek. Tak czy
inaczej, warunkiem powodzenia w poszukiwaniu punktéw uchwytu
dla lekéw jest wykazywanie przez drobnoustréj cech jakiejkolwiek
aktywnosci biochemicznej, tymczasem wirusy poza komérkami
gospodarza nie wykazujg zadnej — bardziej niz zywe organizmy
przypominajg raczej chemiczne konglomeraty biatek i kwasow
nukleinowych. Wirus jakby troche ,ozywa”, kiedy dostanie sie do
komorki — uruchamiana sekwencja proceséw doprowadzajgca do
powstania i uwolnienia sie jego kopii nazywana jest wprawdzie
przewrotnie jego ,cyklem zyciowym”, ale w istocie polega na spryt-
nym zmuszeniu komoérki do wykorzystania jej wtasnej maszynerii
biochemicznej i zasoboéw do tasmowej produkcji czgstek drobno-
ustroju. Zrozumiate jest wiec, ze w takim ,,pozyczonym” od komorki
zyciu duzo trudniej niz w wypadku bakterii znalez¢ swoiste dla wirusa
punkty uchwytu dla potencjalnych lekéw — z tego powodu mniej
mamy skutecznych lekéw przeciwwirusowych i sg one z reguty
réwniez mniej obojetne dla gospodarza niz leki przeciwbakteryjne.

Bezwzgledne pasozytnictwo i ukrycie kluczowych etapow cyklu
zyciowego wewnatrz komorek przez wirusy ma tez swoje wazne
konsekwencje dla skutecznos$ci dziatania naszej podstawowej obrony
przeciw drobnoustrojom — uktadu immunologicznego.

Policjanci i ztodzieje-artysci

Dobrze jest pamigetac, ze w wyleczeniu zakazenh zawsze pod-
stawowg role spetnia nasz uktad immunologiczny, a rola lekéw
(i lekarza w ogole!) jest wazna — lecz jedynie pomocnicza. Nasz
system obrony jest niestychanie skuteczny, niemniej zazwyczaj
potrzebuje czasu (dni) do peinego rozwiniecia swej zabojczej
sity. W przypadku typowych infekcji bakteryjnych i wirusowych,
w momencie kiedy obecno$¢ ,najezdzcow” staje sie widoczna
dla naszych komoérek obronnych, choroba postepuje juz bardzo
szybko (godziny) i niekiedy, zwlaszcza przy pierwszym kontakcie
z drobnoustrojem, uktad immunologiczny dostaje ,zadyszki’.
Zadaniem lekow jest takie spowolnienie mnozenia sie drobno-
ustrojéw i postepu choroby, aby da¢ szanse naszym komoérkom

obronnym do ostatecznej eliminacji niechcianych gosci. W toku
ewolucji nasz organizm wypracowat mechanizmy alarmujgce uktad
immunologiczny, polegajgce gtéwnie na jego silnym pobudzaniu
przez bakterie, lub ich fragmenty (np. czesci ich $cian lub ma-
teriatu genetycznego). Takg prawie natychmiastowg odpowiedz
uktadu obronnego nazywamy ,odpornoscig wrodzong”. Jej rolg
jest ogodlne, ,paniczne” wzbudzenie uktadu, ktéry dopiero po kilku
dniach rozpoznawania agresora stopniowo uruchamia mechanizmy
ukierunkowane na jego wybiorczg eliminacje (nazywamy je ,od-
pornoscig nabytg”). Nie wyksztatciliSmy wobec wiruséw réwnie
szybkich i skutecznych mechanizméw ,,odpornosci wrodzonej” jak
w wypadku bakterii, wiec podczas naszego pierwszego spotkania
z drobnoustrojem ,schowanie” kluczowych etapoéw replikacji we-
wnatrz komorek (niekiedy, jak w wypadku HIV, réwniez wewnatrz
komoérek samego uktadu immunologicznego) daje wirusom w tej
swoistej zabawie w policjantéw i ztodziei ogromng korzys¢. Trudno
tez nie docenic¢ ich ewolucyjnej plastycznosci, wrecz ,artyzmu”,
z jakim potrafity (uwaza sie, ze towarzyszg organizmom komor-
kowym praktycznie od zawsze) i nadal potrafig dostosowywac sie
do organizméw gospodarzy. Brak zaawansowanych mechanizméw
kontroli jakosci powielanego materiatlu genetycznego, bedacy
w wypadku organizmoéw wielokomoérkowych powazng wada, sprzy-
jajacg np. rozwojowi nowotworow, w wypadku wirusow staje sie
wielkg zaletg, sprzyjajgca mutacjom i zmiennosci, a ta z kolei utatwia
unikanie rozpoznania przez ukfad immunologiczny i nawracanie
zakazen (typowy przyktad: wirus grypy). Co wigcej, z reguty bardzo
krétki cykl zyciowy wiruséw (minuty, godziny) umozliwia im szybkie
»mikroewolucyjne” przystosowanie sie do warunkéw otoczenia —
takze do obecnosci leku. Podobnie jak w wypadku bakterii, a czesto
szybciej, moga pojawi¢ sie szczepy wirusa oporne na dany lek.
Przyktadowo, najstarszy lek przeciwwirusowy — Acyklowir — stoso-
wany nadal w leczeniu opryszczki, najpierw dostaje sie do komorek
zakazonych wirusem, a nastepnie modyfikowany jest do aktywnej
pochodnej przez specjalny enzym, kodowany w DNA wirusa. Nie-
dtugo po wprowadzeniu Acyklowiru do leczenia zanotowano wy-
stepowanie opornych na dziatanie lekdw szczepdw wirusa, ktére
charakteryzowaty sie mutacjami DNA skutkujgcymi brakiem en-
zymu lub takimi jego zmianami, ze nie byt on zdolny do aktywaciji
leku. Przyktady sprawnosci wiruséw w rozwijaniu réznych mecha-
nizmdéw opornosci na dziatanie lekdbw mozna niestety mnozy¢.

Bardzo wazng cechg wybranych gatunkéw wiruséw jest ich
zdolno$¢ do wywotywania zakazen ,utajonych”, czesciowo zalezna
od wbudowywania sie materiatu genetycznego wirusa do genomu
komorek gospodarza. Ta ostatnia cecha nie wystepuje w schorze-
niach bakteryjnych, nawet jesli mamy do czynienia z przewlektymi
zakazeniami. Udowodniono, ze trwata obecnos¢ wirusa w komor-
kach (zwigzana niekiedy z jego replikacjg) sprzyja ryzyku powsta-
wania niektérych nowotworéw (np. raka watrobowokomérkowego
w przypadku zakazenia wirusem HCV).

Wszystkie wymienione argumenty przekonuja, ze jesli juz
dojdzie do zakazenia, eliminacja drobnoustroju i wyleczenie za
pomocg lekdéw wydajg sie trudniejsze w wypadku schorzen wiru-
sowych niz bakteryjnych.

Warto tez doda¢, ze wirusy zazwyczaj wykazujg nad bak-
teriami jeszcze jedng (epidemiologiczng) przewage — tatwiejsze
szerzenie sie w populaciji.

Nasi bracia najmniejsi

Jest wcigz wiele znakoéw zapytania, jesli chodzi o szcze-
goty historii ewolucyjnej wiruséw (i im podobnych ,czgstek”). Jak
powstaty? Dlaczego wykazujg nadrzedng ceche szerzenia sie
w populacjach organizméw wyzszych, wreszcie, jakg odegraty role
w ewolucji tych ostatnich? Jedno jest pewne — wirusy funkcjo-
nujg w naturze od setek milionéw lat i nic nie zapowiada, zeby
miato sie to zmieni¢. Pasozytujg na bakteriach, archaeach, rosli-
nach i zwierzetach. Co wiecej, niektére wirusy, zwane wirofagami,
wydajg sie nawet ,pasozytowac” na innych wirusach... Wiekszos¢
z kilku tysiecy obecnie znanych gatunkéw wiruséw nie jest choro-
botwércza dla cztowieka. Uwaza sie jednak, ze Swiat zwierzat kryje

w sobie setki tysiecy jeszcze nieodkrytych gatunkéw wiruséw (co P>
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wigcej znajdujemy coraz to ,nowe” w prébkach lodowcéw lub gleby
z réznych epok geologicznych). Na szczescie istnieje dos¢é mocna
bariera miedzygatunkowa zabezpieczajgca nas przed wirusami
grasujgcymi u roslin i innych gatunkéow zwierzgt. Niestety, raz
na jaki$ czas sie zdarza, ze niektdére wirusy mogg jg pokonac,
a wtedy, zwlaszcza przy kropelkowej lub powietrznej drodze prze-
noszenia sie, schorzenia przez nie spowodowane moga osiggnaé
zasieg duzo wiekszy niz zakazenia bakteryjne. Kluczowy staje sie
wtedy poczatkowy, bezobjawowy okres zakazenia. W poréwnaniu
z do$¢ szybko dajgcymi o sobie zna¢ bakteriami (patrz wyzej),
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zakazenie niektorymi wirusami daje o sobie zna¢ z op6znieniem,
wynikajgcym z powolnego startu naszego uktadu immunolo-
gicznego. Niestety, ten bezobjawowy okres wirus z reguty wyko-
rzystuje do rozprzestrzeniania sie: ryzyko ogdlnoswiatowego
rozprzestrzenienia sie zakazenia — pandemii — wystepuje, kiedy
mamy do czynienia z wirusem o odpowiednio dfugim okresie
~wylegania”.

Obecna pandemia — wywotana szerzeniem sie wirusa SARS-
-COV-2 - bolesnie uswiadamia nam, z jak trudnym przeciwnikiem
przyszio i pewnie jeszcze niejeden raz przyjdzie nam sie mierzyc.

RAFAL OLSZANECKI
Collegium Medicum UJ

Unia Europejska i koronawirus

Wyprébowani nieprzyjaciele i krytycy Unii Europejskiej sko-
rzystali z okazji, jakg jest globalna pandemia koronowirusa C-19,
aby ogtaszac jej bezradnosc¢ czy bezuzytecznos¢ wobec tego kry-
zysu, a w zwigzku z tym jej przyszty upadek. Nierzadko sg to osoby
znane z talentu do konfabulacji czy osobliwego temperamentu po-
litycznego. Nie znaczy to jednak, ze UE od poczatku odpowiadata
na to wyjagtkowe wyzwanie na miare oczekiwan i tkwigcego w niej
potencjatu. Zjawisko o tak poteznej destrukcyjnej sile, jak obecna
pandemia jest zawsze prébg nie tylko dla ludzi i spoteczenstw, ale
tez dla zbudowanych przez nie instytucji, w tym instytucji miedzy-
narodowych. Unia Europejska, podobnie jak jej panstwa czion-
kowskie, nie docenita poczatkowo skali zagrozenia, ktére — jak sie
jeszcze w lutym wydawato — ograniczy sie do Chin i krajow z nimi
sgsiadujgcych. Globalizacja sprawita inaczej. Juz w marcu centrum
pandemii przeniosto sie do Europy.

Epidemia C-19 jest wielkg prébg dla UE, a jej wyniku nie
da sie miarodajnie przewidzie¢. Gtosy sg dzi$ podzielone. Warto
jednak przypomnie¢, ze na poziomie dyskursu, przynajmniej od
kryzysu finansowego, ktory rozpoczat sie w koricu 2008, w ocenie
przysztosci Unii przewage majg gtosy kasandryczne. Jednak przy
wszystkich zarzutach jakie mozna wobec niej sformutowac, UE jest
lepsza w dziataniu niz méwieniu. Nie ma ministrow ds. propagandy
ani telewizji docierajgcej do najmniejszych miejscowosci. Niektore
rzady panstw cztonkowskich i ich media chetnie sie na Unii wyzy-
waja, ale jakos z niej wyjs¢ nie chcg, bo nie chcg tego ich obywatele.
Wiec moze teraz to jest tez jakas wskazéwka na przysztosé. Prze-
chodzac do wptywu obecnej pandemii na UE, ale tez do jej roli
w tym kryzysie, trzeba wyraznie widzie¢ trzy poktady problemu.
Po pierwsze poktad braku traktatowych kompetencji Unii w odnie-
sieniu do ochrony zdrowia obywateli panstw cztonkowskich. Do-
tyczy to réwniez zagrozen w wiekszej skali, w kontekscie ktérych
postugujemy sie terminem zdrowia publicznego. To efekt niecheci
czesci panstw czionkowskich do przekazywania UE kompetencji
w tej sferze. Ta sfera nalezy zatem do kompetencji rzgdéw. Przypo-
mnijmy, ze to obecny rzad polski jest przeciwnikiem wzmacniania
kompetencji Wspélnoty w jakiejkolwiek sferze. Zatem zarzuty z tej
strony sg zwyczajng nieuczciwoscia.

Drugi poktad, to realnie podejmowane dziatania organéw UE,
ktére majg z jednej strony ograniczy¢ skale pandemii, a z drugiej
pomodc panstwom cztonkowskim w zmaganiach ze spotecznymi
i gospodarczymi skutkami pandemii. | tutaj dzieje sie niemato,
a bedzie coraz wigcej. Sg to decyzje o koordynacji dziatan rzg-
déw, zwlaszcza ministrow zdrowia i ministréw spraw wewnetrznych
w zwalczaniu kryzysu. Bez inicjatywy Brukseli by tego nie byto.
Podjete zostaty takze decyzje o takiej alokacji funduszy unijnych,
aby pomoéc panstwom w walce z epidemig i jej skutkami. Wbrew
temu, co styszymy ze szczytow wiadzy, Polska jest ich niematym
beneficjentem. Generowane sg takze $rodki finansowe na pomoc
dla panstw (w tym wsparcie dla firm), ktérych gospodarki zostang
tym kryzysem dotkniete w najwigkszym stopniu. Sg tez inne wazne
decyzje Unii w tej sprawie, jak zamkniecie jej zewnetrznej granicy

dla cudzoziemcéw czy wptywanie na panstwa cztonkowskie, aby
kontrola, ktérg one wprowadzity na swoich granicach (wewnetrz-
nych granicach Unii) nie uderzata w przeptyw towarow, ktory jest
niezbedny dla utrzymania aktywnosci gospodarczej na obszarze
catej Wspolnoty, we wszystkich jej krajach. To na tym poktadzie
sprawdza sie lub nie, zasada solidarnosci, ktéra jest jednym z fun-
damentéw UE i istotowym sktadnikiem jej racji bytu. Nie wszyscy
zdajg egzamin na tym polu, ale tez przypomnijmy, ze nasz rzad byt
jednym z pierwszych, ktory porzucit zasade solidarnosci, nie tylko
w kontekscie kryzysu uchodzczego. W polskiej polityce przewaza
obecnie zgota nie chrzescijanska postawa, ze ta zasada dziata
jednostronnie: inni majg by¢ solidarni z Polska, ale w drugg strone
to juz Boze bron.

Jest wreszcie trzeci poktad: roli doswiadczenia tej pandemii
dla znaczenia Unii Europejskiej w zyciu narodéw naszego konty-
nentu. Chodzi o to, co jest uzasadnieniem i istotg jej ustanowienia
i dalszego rozwoju. Od pewnego czasu sie nie pamieta, ze w prze-
sztosci Europa czesto stawata sie polem mniejszych i wigkszych
wojen, tgcznie z dwoma wojnami $wiatowymi. Wspoélnota miata
by¢ odpowiedzig na to dramatyczne doswiadczenie. Ta odpowiedz
brzmiata: integracja, wspotzaleznosc¢, wspolne instytucje. Zdaniem
Jeana Monneta, wspélna Europa miata by¢ odpowiedzig na kolejne
kryzysy, z ktérymi przyjdzie sie zmaga¢ Europejczykom, a wrecz
,Sumg odpowiedzi” na nie. Jego partner w budowaniu Wspolnoty
Robert Schuman powtarzat, ze Wspolnota oznacza ,wspolne po-
szukiwanie” najlepszych rozwigzan dla Europy. | do tej pory to sie
sprawdzato. Jej sita i stabos¢, zalety i wady braty sie z zasobu
kompetenciji, ktére panstwa cztonkowskie jej przekazaty oraz jakosci
ludzi, ktérych do obstugi tych kompetencji od siebie delegowaty.

Obecny kryzys, ktérego rozmiaréw jeszcze nie znamy, a kto-
rego skale prezydent E. Macron poréwnat do wojny, powinien by¢
raczej argumentem i inspiracjg do dalszego zacie$nienia wspot-
pracy. Bytoby to zgodne z logikg integracji europejskiej. Wtasnie
rozpoczyna sie zaplanowana na dwa lata konferencja o przysztosci
Europy. Wspdlng odpowiedzig na ten kryzys moze i powinna by¢
inicjatywa stosownej reformy traktatowej, czy zapewne nowego
traktatu, ktéry skonsumuje m.in. dramatyczne doswiadczenie, ktéremu
panstwa i obywatele UE sg obecnie poddawani. Potencjat instytu-
cjonalny, kultura wspoétpracy i solidarnosci dajg Unii nie tylko szanse
wyjécia obronng rekg z obecnego kryzysu, ale nawet wzmocnienia
jej roli miedzynarodowej przez kontrast z politykg USA w tym kry-
zysie. Rezultat nie jest przesgdzony. W tym ,wspdlnym poszu-
kiwaniu” nie powinno zabrakna¢ polskiego gtosu, ale madrego,
odpowiedzialnego, $miatego, a nie ograniczajacego sie — jak
w ostatnich latach — do roli hamulcowego, ale za to kierujagcego
pod jej adresem fatszywe oskarzenia, niegodne epitety lub oczeki-
wania jej deformac;ji lub upadku. Dlatego bardziej niz koronawirus,
UE i jej spojnosci, czyli skuteczno$ci zagrazajg dzi$ tendencje
odsrodkowe majgce zrodto w nacjonalistyczno-autorytarnych i po-
pulistycznych instynktach sit politycznych obecnych w czesci jej
krajow cztonkowskich.

ROMAN KUZNIAR

Uniwersytet Warszawski
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Matematyka i wirusy

ADAM KLECZKOWSKI

Wiemy, ze epidemie choréb zakaznych atakowaty
ludzkos¢ od tysigcleci, a ich skutki bywaty dramatyczne.
Teraz oczywiscie wszyscy pasjonujemy sie koronawiru-
sem i jego rozprzestrzenianiem sie na sSwiecie i w Polsce.
Na ustach wielu znajdujg sie tak specjalistyczne ter-
miny, jak ,epidemia”, ,izolacja”, ,modele epidemiologiczne”,
Lsbazowy wspébiczynnik reprodukcji”, czy ,odpornosé¢
stadna”. Zadajemy sobie tez pytania, na jakiej podstawie
uczeni oceniajg ryzyko zwigzane z epidemig koronawi-
rusa? Jakimi przestankami kierujg sie politycy, planujgc
strategie w Wielkiej Brytanii i w Polsce? W jaki sposo6b
mozemy przewidzie¢ liczbe zachorowan i zgonéw na
te chorobe? Jak mozemy zaplanowa¢ sposoby zapo-
biegania i zwalczania wybuchu pandemii? Sprébuje to
krétko opisac.

Ze wzgledu na to, ze wirusy potrzebujg duzych po-
pulacji, azeby przetrwaé, zmutowaé i podzieli¢ sie genami
z innymi wirusami, zrodtem wiekszosci epidemii tego
typu sg populacje ptakéw, nietoperzy i innych zwierzat,
gtéwnie w tropikach. Tak wiec epidemia wirusa takiego
jak koronawirus najczes$ciej zaczyna sie od kontaktu
miedzy cztowiekiem a zwierzeciem, prowadzgc do ‘pa-
cjenta zero’. Jesli wirus bedzie w stanie zarazi¢ wiecej
o0sbéb, moze dojs¢ do lawinowego rozprzestrzeniania sie
choroby. Mozliwo$¢ podrézowania po catym sSwiecie
powoduje, ze nawet niewielkie lokalne ogniska choroby
moga nastepnie szybko zamieni¢ sie w globalny pozar.

Zacznijmy od najprostszego modelu rozprze-
strzeniania sie wirusa, uzywajagc matego biura jako przy-
ktadu. Zatézmy, ze pracuje tam 10 oséb, ktére sg w tej
chwili zdrowe i podatne na choroby — w jezyku epi-
demiologicznym nazywane z angielskiego ,Susceptible”
(w skrocie S), a w jezyku polskim ,podatne”. Pewnego
dnia pani Alicja przyszta do pracy zakazona koronawi-
rusem — w terminologii epidemiologicznej byta ona ,In-
fectious”, czyli ,zainfekowana” i zdolna do roznoszenia
choroby (w skrdcie I). Alicja moze przekaza¢ chorobe
4 osobom, ktdére z nig siedza w pokoju, Bartkowi, Celinie,
Dorocie i Edwardowi, ale zwykle nie kazdy kontakt
kohczy sie zakazeniem. Alicja moze wiec przekazac
chorobe albo nikomu, albo 1 osobie, albo 2 osobom,
albo 3 osobom, albo nawet 4 osobom, dopdéki sama nie
poczuje sie na tyle Zle, ze zostanie w domu i nie bedzie
juz dalej zaraza¢ innych oséb. W terminologii epidemio-
logicznej osoby, ktére przeszty przez chorobe, nazywane
sg ,Recovered” lub ,Removed” — po polsku: ,ozdrowiate”
(w skrécie R). W przypadku koronowirusa, wiekszo$¢ osob
po przejsciu choroby zdrowieje i (najprawdopodobniej) na-
bywa odpornosci. Niestety, dla niektérych oséb zakazenie
koronawirusem konczy sie komplikacjami i Smiercig.

Model, w ktérym populacje dzielimy na trzy grupy:
0s6b podatnych S, zainfekowanych I oraz ozdrowia-
tych (lub martwych) R, nazywamy w skrécie modelem
SIR. Model SIR zostat po raz pierwszy sformutowany
w 1927 roku przez szkockich uczonych Kermacka
i McKendricka. Sformutowali oni (a potem ich kontynu-
atorzy) model SIR w postaci uktadu trzech réwnan réz-
niczkowych. Jest on do dzi$s podstawg matematycznej
epidemiologii opisujacej choroby takie jak koronowirus.

Kluczowym elementem tego modelu i jemu podob-
nych jest zalezno$¢ nowej liczby zachorowan od liczby
0s6b aktualnie chorych (i zakaznych) oraz liczby oso6b

jeszcze zdrowych (i podatnych), wskazujace, jak szybko
choroba sie rozprzestrzenia i jak szybko osoby chore
przestajg zaraza¢. Ten drugi proces jest stosunkowo ta-
twy do opisu, jako ze mozemy osoby chore obserwowac,
badz mierzy¢, ile wiruséw i jak diugo sg w stanie pro-
dukowaé. Natomiast ten pierwszy proces kryje w sobie
wiele elementéw, ktérych wiekszos¢ jest trudna do opisu
i zmierzenia. Jak w poprzednim przyktadzie, Alicja moze
zarazi¢ co najwyzej cztery osoby, zanim pojawig sie
u niej objawy, ale zwykle z réznych powodéw przekaze
wirusa tylko czesci z nich (np. Bartkowi i Celinie). Na-
stepnie te osoby bedg mogty przekazac chorobe nastep-
nym osobom, zanim objawy spowodujg izolacje. Proces
ten bedzie postepowat jeszcze szybciej, jesli kazda z oséb
przeniesie chorobe do domu, skad wirus moze prze-
skoczy¢ z dzie¢mi do szkoty, a z dorostymi na wakacje
w Kkraju lub za granica.

Jednym z podstawowych probleméw, z jakim sie
zmagamy przy zwalczaniu choréb takich jak koronawirus,
jest brak objawoéw przy réwnoczesnej zdolnosci do zara-
zania innych. Tak wiec w powyzszym przyktadzie Alicja,
Bartek i Celina nie muszg wiedzie¢, ze sg chorzy i po-
winni natychmiast przesta¢ spotykac sie z innymi ludzmi
przez kluczowy okres kilku dni (a nawet lat, w przypadku
AIDS). Okres ten nazywamy okresem zakaznym, kiedy
wirus moze by¢ przekazany innym ludziom. Przyda-
rzyto sie to autorowi, ktéry zdawal egzamin z filozofii
na studiach doktoranckich z fizyki, bedac juz chorym
na ospe wietrzng, cho¢ nie zdajgc sobie z tego sprawy.
Egzamin autor zdat, cho¢ zaraz po egzaminie miat juz
gorgczke 40°C (nie jest tez pewien, jak przytomne byty
jego odpowiedzi na temat pogladéw Platona i ich relacji
do filozofii fizyki).

Szybkos$¢ rozprzestrzeniania epidemii mozna pod-
sumowaé tzw. bazowym wspétczynnikiem reprodukciji
R,, ktory méwi, ile jedna zarazona osoba spowoduje —
$rednio rzecz biorgc — przypadkéw wtornych (w catko-
wicie zdrowej populacji). Ta liczba zalezy tak od czyn-
nikdw biologicznych (wtasnosci wirusa), jak spotecznych
(gestos¢ populacji, obyczaje, czestos¢ podrozy), totez
niefatwo jg ustalic. Jezeli R, jest wigksze niz 1, kazda
chora osoba $rednio powoduje wiecej niz jeden przypadek
wtérny, a wiec choroba moze sie rozwija¢ lawinowo. Dla
wysoko zakaznych chorob jak odra R, wynosi¢c moze
nawet 12-18. Szacuje sie, ze w czasie epidemii grypy
hiszpanki w latach 1918-1919 R  byto pomigdzy 1.4 2.8,
a dla ,zwyktej” grypy jest 0.9-2.1. Aktualnie uwaza sie,
ze dla koronawirusa R, jest miedzy 1.4 a 4.0, a okres
zakazny trwa okoto 3-7 dni (wartosci te bedg rézne dla
réznych krajéw, etapéw epidemii, oraz bedg zalezaty od
metody wyliczania). Oznacza to, ze codziennie liczba oséb
zarazonych powinna przyrastaé o 7-40%, to znaczy
100 przypadkéw oséb dzisiaj, oznacza 107-140 nowych
przypadkow jutro. Widaé wiec, ze przyrost ten moze byc¢
bardzo szybki, jak w procencie sktadanym.

Tak jest w poczgtkowym stadium epidemii, kiedy
rozwdj choroby jest lawinowy. Nawet jesli nie bedziemy
nic robi¢ w celu spowolnienia rozprzestrzeniania sie wi-
rusa, epidemia w koncu osiggnie nasycenie. Wro¢my do
naszego przyktadu. Epidemia zaczeta sie od Alicji, ale
juz wkrotce wiekszos¢ osdb, z ktérymi mogta sie zetkngé
w biurze, zaczyna chorowac. Liczba nowych przypadkéw
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choroby zaczyna spada¢, poniewaz zaczyna brakowac
0so6b zdrowych, ktére wirus mogtby zarazi¢. W przypadku
wiekszosci znanych nam wiruséw podobnych do korono-
wirusa, wiekszos¢ oséb po przejsciu choroby jest na nig
uodporniona, przynajmniej na jaki$ czas. Jesli tak jest
i w przypadku koronowirusa, oczekiwa¢ bedziemy, ze
epidemia zacznie w pewnym momencie powoli wygasac.

Wydaje sie wiec, ze na koncu pozostang juz tylko
osoby uodpornione, ale przewidywania modeli matema-
tycznych i doswiadczenie z innych choréb wskazuje, ze
pozostanie réwniez grupa os6b podatnych, ktére choroby
nie zdazyty ztapaé. Dlaczego tak sie stato? W kazdym
momencie mamy bowiem dwa konkurencyjne procesy.
Z jednej strony choroba jest przekazywana coraz to no-
wym osobom, z drugiej natomiast strony osoby chore
zdrowiejg, a wiec coraz mniejsza jest szansa prze-
kazania choroby. Na poczatku epidemii, kiedy jeszcze
zostato duzo oso6b podatnych, pierwszy proces dominuje
nad drugim. Pod koniec epidemii, kiedy zostato juz nie-
wiele oséb podatnych, wiekszos$é kontaktéw ma miejsce
miedzy osobami z grup i R. Tak wiec proces drugi domi-
nuje nad pierwszym i epidemia wygasa, zanim wszyscy
zostang zakazeni.

Modele matematyczne, takie jak model SIR, sg naj-
bardziej pomocne w przewidywaniu tego, co sie moze
sta¢ w najblizszych dniach. Mozna jednak réwniez spro-
bowac¢ odpowiedzie¢ na trudniejsze pytania, na przyktad,
co sie stanie z wirusem w nastepnych tygodniach i mie-
sigcach. Jest to zadanie o wiele trudniejsze, jako ze wy-
nik zalezy w duzym stopniu od naszej wiedzy zaréwno
na temat wirusa, jak i ludzkiego zachowania, i od tego,
w jakim stopniu wiernie jestesmy w stanie odzwiercie-
dli¢ te wiedze w réwnaniach matematycznych. Niemniej
jednak modele pozwalajg nam wysnu¢ pewne wnioski.
Jednym z nich jest przewidywanie momentu, w ktérym
epidemia sie ,wypali”. ,Prosty” model SIR przewiduje,
ze istnieje bardzo Scisty zwigzek miedzy wartoscig R,
a zasiegiem epidemii. Im wieksza wartosé R, tym wigksza
epidemia, i dla R, pomiedzy 1.4 a 4 przewiduje sig, ze
o ile nie podejmiemy jaki$ krokéw, zarazonych bedzie
miedzy 51% a 98% populacji (dopiero wtedy osiggniemy
,odpornos¢ stadng”). Chociaz doktadnie nie wiemy jaki
jest faktyczny poziom $miertelnosci, to przy wartosci
1% oznaczatoby to w przypadku Polski pomiedzy 200
tysigcami a 380 tysigcami zgondéw. Jesli uda sie nam
obnizy¢ R, tym samym obnizyliby$my liczbe przypadkéw
i zgonow.

Modelowanie matematyczne musi zatem by¢ cze-
$cig programu zwalczania epidemii. Nasze dziatania po-
winny by¢ skoncentrowane na zmniejszeniu liczby R, az
osiggniemy wartos$¢ ponizej 1. Mozna to osiggnac przez
zmniejszenie ilosci wiruséw produkowanych przez zara-
zong osobe (np. przez noszenie maski albo ostone twarzy
przy kaszlu), zabezpieczenia os6b zdrowych (np. znéw
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przez noszenie maski), a takze zmniejszanie prawdo-
podobienstwa transmisji wirusa od osoby do osoby (np.
przez mycie dioni lub niepodawanie sobie reki). Mozna
réwniez skréci¢ okres zakazny przez jak najszybszg
izolacje osbb, ktére miaty stycznos$é z osobami cho-
rymi. Inng metodg jest redukcja okresu utajonego przez
wczesne wykrywanie oséb, ktére zostaty zarazone,
a ktore nie wykazujg objawoéw, na przyktad przez masowe
testy. Bardzo istotne jest tez ograniczenie liczby oséb,
z ktéorymi mozemy mie¢ stycznos$é, a obecne masowe
programy ograniczania mobilnosci spoteczenstwa majg
wiasnie taki cel. Musimy sobie jednak zda¢ sprawe, ze
wszelkie dziatania zmierzajgce do redukcji R; nie bedg
miaty natychmiastowego skutku. W momencie pisania
tego artykutu liczba przypadkéw koronowirusa w Polsce
nadal wzrastata, jak w poprzednich dniach, a przyktad
z Chin wskazuje na okres kilku tygodni.

Innym sposobem na powstrzymanie epidemii jest
szczepienie, ktére powoduje, ze osoby przestajg by¢ po-
datne, a stajg sie odporne na zarazenie. Okazuje sieg,
ze aby powstrzymaé epidemie, nie musimy zaszczepié¢
wszystkich oséb, ale wystarczajgca liczbe, by osiggnaé
,odpornos¢ stadng”. Jakg duzg czes$¢ populacji musimy
zaszczepic, zeby choroba nie mogta sie rozwija¢? Od-
powiedZz matematyczna okazuje si¢ znéw zalezna od R
Przyjmujgc aktualnie uznang warto$¢ R dla koronawirusa,
otrzymujemy poziom szczepienia pomiedzy 30% a 75%
populacji, oczywiscie zaktadajac, ze szczepionke uda sie
wkroétce znalezé.

Nawet tak prosty model, jak opisany powyzej model
SIR, jest w stanie wyjasni¢ nam wiele rzeczy. Rzeczywistos$é
nie jest jednak az tak prosta. Po pierwsze, sam opis mate-
matyczny kontaktéw miedzy ludzmi, ktére mogg prowadzic¢
do zarazenia, jest niezwykle trudny i wymaga wspétpracy
nie tylko lekarzy i biologéw, ale rowniez ekonomistéw,
socjologéw i psychologéw. Choroba réwniez czesto nie
przebiega tak prosto, jak opisatem to powyzej, a $mier-
telnos$¢ zalezna jest od wieku i stanu zdrowia. Wreszcie od-
pornos¢ moze by¢ tylko czesciowa: osoba odporna moze
mie¢ male, ale skonczone prawdopodobienstwo ponow-
nego zapadniecia na chorobe. Istniejg tez rozne szczepy
choréb i odpornos$é na jeden szczep wcale nie musi ozna-
czac¢ odpornosci na inne (np. tzw. sezonowa grypa).

Najwazniejszym tematem pracy w zakresie mode-
lowania jest dzisiaj oczywiscie koronawirus, przewidy-
wanie jego rozprzestrzeniania sie i planowanie strategii
zatrzymania epidemii. Identyfikacja parametréw, a w szcze-
golnosci R jest ciagle wielkim problemem, szczegodlnie
na podstawie tylko kilku dni badz tygodni obserwacji
epidemii, ktéra dopiero co sie zaczeta. Wysitek jest tez
skierowany na uwzglednianie w modelach zmiany zacho-
wania sie ludzi w czasie epidemii, a takze planowania
strategii zwalczania choroby. Matematyka znowu oka-
zuje sie naukg bardzo praktyczng.

ADAM KLECZKOWSKI

University of Strathclyde
Glasgow, Szkocja
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wobec kryzysow Unii Europejskiej

Populizm jest obecnie bardzo czesto uzywanym pojeciem,
zaréwno w literaturze naukowe;j jak i w publicystyce. Méwigc naj-
krocej, pojecie to odnosi sie do ideologii i ruchéw politycznych,
ktérych celem jest mobilizacja spoteczna oraz walka o wtadze
polityczng w imie wspdlnoty, przeciwko elitom. Gtéwng tezg po-
pulistéow réznych odmian jest, ze wtadza (nie tylko polityczna, ale
tez ekonomiczna i symboliczna) jest w rekach elit, ktére oderwaty
sie od ludu, sg skorumpowane, kosmopolityczne i nie majg legity-
mizacji do reprezentowania wspolnoty, w ktorej imieniu sprawuja
wtadze. Lud natomiast jest wtadzy pozbawiony, manipulowany
i eksploatowany przez elity i powinien sie zmobilizowa¢ do walki
o0 odzyskanie swojej suwerennosci. Populizm wystepuje w réz-
nych wersjach, przy czym najbardziej znane sg jego odmiany:
lewicowa (w ktorej lud to eksploatowana przez kapitalistyczne
elity klasa robotnicza) oraz prawicowa, nacjonalistyczna, wyste-
pujgca w imie narodu zmanipulowanego przez kosmopolityczne
elity oderwane od swoich narodowych korzeni.

Cecha charakterystyczng populizmu jest to, ze na czele
ruchu gtoszgcego wyzwolenie ludu stojg przywoddcy, ktorzy
przedstawiajg siebie jako prawdziwych reprezentantéw ludu,
w przeciwienstwie do zwalczanych elit. Przywddcy ci gtosza, ze
oni jedynie rozumiejg istote zniewolenia ludu i gotowi sg walczyé
0 jego prawa, co daje im podstawy do zdobycia wtadzy w jego
imieniu. Potrzeba odzyskania wtadzy przez lud usprawiedliwia
rewolucyjne poczynania, a przede wszystkim odrzucenie zasad
demokracji z wyjgtkiem jednej, czyli tej, ktéra gtosi, ze wtadze
sprawujg ci, ktérzy majg za sobg poparcie wiekszosci. Inne zasady,
w szczegolnosci stanowigce istote demokracji liberalnej rzady
prawa oraz ,checks and balances”, czyli mechanizmy kontroli
wiekszosci w imie praw obywatelskich, praw jednostek i mniej-
szo$ci, mogg by¢ odrzucone w imie walki o suwerennos¢ ludu.
Elity, skorumpowane i wyobcowane z ludu, sg tez moralnie zte.
Walka populistéw o wtadze jest wiec walkg ze ztem, a nie tylko
wspotzawodnictwem z oponentami w ramach porzadku demo-
kratycznego.

Prawicowy populizm w swej ideologii odwotuje sie do po-
jecia narodu. To wtasnie nardd jest tg wspolnota, ktorej zagrazaja
elity, niszczac jego podmiotowos$¢ i wystepujac przeciwko jego
interesom. W realiach europejskich pojecie narodu pojawia sie,
jak czesto sie podkresla, w dwoéch réznych znaczeniach: jako
wspolnota polityczna, obywatelska lub jako wspdlnota etniczna,
oparta na tradycji kulturowe;j. Elity, z ktérymi walczg populistyczni
przewddcy, przedstawiane sg wiec albo jako ci, ktérzy zagrazaja
politycznym i ekonomicznym interesom narodu, albo jako chcgcy
mu odebrac¢ kulturowg suwerennos¢. W obu przypadkach elitami,
z ktérymi walczg populistyczni kandydaci do roli przywédcéw
narodowych, sg elity polityczne danego panstwa narodowego,
ale takze, moze przede wszystkim, elity europejskie, a doktadnie
tak zwana europejska biurokracja. To wtasnie te elity, oskarzane
o dbanie jedynie o swoje grupowe interesy i wyobcowane ze
wspolnot narodowych, sg obiektem atakow ze strony populistow
narodowych w obu wersjach narodowej ideologii. W ostatnich
latach zagrozeniem, ktére w oczach populistéw nabiera szczegol-
nego znaczenia, jest naptyw emigrantéw do Europy. ,Polityczne”
ruchy narodowe, jak na przyktad Front Narodowy we Francji, wy-
stepujg zdecydowanie przeciwko imigrantom, widzgc w nich za-
grozenie dla rynku pracy i intereséw ekonomicznych Francuzow.
Atakujg tez Unie Europejska za jej sprzyjanie polityce otwartosci
i integracji imigrantéw. W krajach, w ktorych ideologia narodo-
wa, nacjonalistyczna, ma wymiar przede wszystkim etniczny, jak
na przyktad w Polsce, imigranci sg w dyskursie populistycznym
uosobieniem zagrozenia dla polskiej tradycji kulturowej, religii
i tradycyjnej tozsamosci.

Kolejne kryzysy, kitdre dotknety Europe ostatnich kilkunastu
latach, stworzyty sprzyjajacy grunt dla ruchéw populistycznych.
Pierwszy kryzys, finansowy, przyczynit sie do znacznej utraty za-
ufania Europejczykéw do stabilnosci gospodarczej Unii Europej-
skiej, ktora przez wielu przestata byc¢ traktowana jako niewzruszona
opoka, zdolna do przeciwstawienia sie wszelkim gospodarczym za-
grozeniom i gwarantujgca nieustajgcy dobrobyt i bezpieczenstwo.
Stato sie tak zaréwno w tych krajach cztonkowskich, ktére bardzo
kryzys odczuty, jak i w tych, ktore, jak Polska, zbytnio nie ucier-
piaty, ale w ktérych wzmocnione zostato przekonanie, ze $cislejsza
integracja europejska nie jest receptg na ewentualne ekonomiczne
problemy. W tej sytuacji tatwo byto o wyzwolenie sympatii nacjo-
nalistycznych i antyeuropejskich. Z kolei drugi kryzys, wywotany
przez fale imigracji z ogarnietej wojng Syrii, spowodowat obawe,
ze naptyw imigrantdw zaburzy stabilizacje krajow Unii. W tych
panstwach cztonkowskich, gdzie wielokulturowos$¢ byta zjawiskiem
nieznanym i wywotujgcym obawy, gdzie ludnos¢ przyzwyczajona
byta do jednolitosci kulturowej i gdzie, jak w Polsce, tozsamos¢
narodowa oparta byta na tradycyjnej religijnosci i obyczajowosci,
w tym na tradycyjnym modelu patriarchalnej rodziny, perspektywa
naptywu przedstawicieli innych kultur, szczegdlnie islamu bedgcego
przedmiotem wielu negatywnych stereotypow, wywotata obawy
0 tozsamos$¢ kulturowg spoteczenstwa. Obawy te byty umiejetnie
podsycane przez populistyczne partie nacjonalistyczne, w Polsce
przez PIS, ktore w duzej mierze dzigki tym lekom wygrato wy-
bory parlamentarne. Populistyczna wizja narodu jako wspdlnoty
ludzi myslacych jednakowo i polityczne przywodztwo w rekach
partii o sktonnosciach autorytarnych przesadzity nie tylko o zmia-
nach politycznych na polskiej scenie, ale takze w polskiej men-
talnosci. Przeciwnikiem populistéw staty sie liberalne elity oraz
biurokracja europejska — przedstawiane jako sity wrogie tradycji
narodowej i chcace wbrew woli i interesom suwerennego narodu
— kulturowej wspolnoty zmodernizowa¢ kraj, forsujac liberalne
wartosci, jakoby przeciwne narodowe;j tradycji i tozsamosci.

We wschodniej czes¢ Unii Europejskiej, ktéra nadal prze-
zywa skutki szybkiej transformacji, kryzysy nasility proces utraty
tak zwanego ontologicznego poczucia bezpieczenstwa. Poczucie
to polega na tym, ze $wiat wokdt nas postrzegamy jako znany
i zrozumialy, a przez to bezpieczny. Szybka zmiana spotecz-
nych, a takze politycznych, gospodarczych i kulturowych relacji
powoduje utrate tego poczucia i koniecznos¢ odbudowania na
nowo systemu relacji spotecznych oraz zrozumienia $wiata wokot
nas. Utrata poczucia ontologicznego bezpieczenstwa czesto
nastepuje w wyniku szybkich zmian wokét nas. Tak stato sie
w postkomunistycznej czesci Europy, a takze do pewnego stopnia
na zachodzie Europy w wyniku rozszerzenia Unii oraz naptywu
ludzi ze wschodu oraz spoza Unii. Reakcje na ten stan zagrozenia
moga by¢ rozne, ale wielu ludzi reaguje na to checig ucieczki,
ukrycia sie za bezpieczng barierg tradycji, ktéra daje proste i jed-
noznaczne odpowiedzi na wszystkie pytania, pozwala w sposéb
dogmatyczny odrézni¢ dobro od zta, a takze wskazuje wroga,
odpowiedzialnego za wszelkie problemy. Tak myslgcy ludzie tatwo
stajg sie zwolennikami ideologii populistycznej. Dzieje sie tak tez
dlatego, ze populistyczny przywoédca nie tylko pokazuje wroga,
nazywa zto po imieniu, ale tez obiecuje ,narodowi” wtadze i wy-
ptywajgce z niej korzysci. Taki neotradycjonalizm tgczy sie czesto
ze sktonnoscig do podgzania za silnym przywaodca, ktéry obiecuje
tatwe rozwigzania i nie oczekuje od zagubionych ludzi, ze wezmg
swoj los w swoje rece. Dlatego w sytuacji utraty ontologicznego
bezpieczenstwa neotradycjonalizm i narodowy populizm zyskujg
na popularnosci, a sama tradycja staje sie instrumentem mobili-
zacji politycznej przeciwko kosmopolitycznym, liberalnym elitom,
krajowym i europejskim.

ZDZISt AW MACH

Uniwersytet Jagiellonski
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Eksperci i publicznos¢

Tematem wiekszosci przekazow medialnych jest teraz
epidemia. Chcac nie chcac, poznaje pytania réznych ludzi,
kierowane do specjalnego codziennego programu telewi-
zyjnego ,Koronawirus. Raport” (TVN24). Wiedzac, ze sg
przez redaktoréw selekcjonowane i widzowie poznajg te
najrozsadniejsze, i tak odnotowuje — z uznaniem — wysoki
poziom wiedzy u laikéw, réznych zawoddw, o réznym stopniu
wyksztatcenia, od ktérego zaczynajg sie watpliwosci kiero-
wane do specjalistéw, przede wszystkim lekarzy, ale takze

prawnikow, psychologéw, samorzgdowcow.

W pytaniach i uwagach zwigzanych z epidemig wida¢
rozumne czerpanie wiadomosci z sieci, mozna sig zorientowac
w niedostatkach tej wiedzy — pytajgcy nierzadko zwracajg
uwage na sprawy przez ogét niedostrzegane, a eksperci
usmierzajg dyktowany takimi pytaniami niepokdj, czynigc
to przekonujgco, bez wymuszonego optymizmu, zachowujgc
rownowage miedzy przedstawianiem niebezpieczenstwa

i pokazywaniem, jak mozna go unikna¢.

Drugie spostrzezenie przy ogladaniu programéw o ko-
ronawirusie dotyczy wtasnie ekspertéw, a doktadnie autory-
tetu, jakim sie zauwazalnie cieszg wsrod telewizyjnej publicz-
nosci, reprezentowanej w studio przez dziennikarzy. Wiem,
ze sprzyjaja temu warunki, bowiem kiedy dotykajg nas po-
wazne obawy, szukamy pomocnych opinii u tych, ktérzy
majg, poswiadczong tytutami naukowym i praktyka, wiedze
na nurtujgcy temat. W takiej sytuacji na bok idg watpliwosci
co do zakresu i poziomu autorytetu oraz poréwnywanie
0s6b pod tym wzgledem. Wierzymy tym widzianym na
ekranie, zwtaszcza ze na ogot mowig rzeczy odbierane jako
racjonalne i odwotujg sie do naszej wrazliwosci, solidarnosci

obywatelskiej, zrozumienia koniecznych ucigzliwosci.

W rozwazaniach o autorytecie ludzi nauki, obecnych
takze na stronach ,PAUzy Akademickiej”, mamy, niespo-
dziewanie, nowy rozdziat. Piszg go wystepujacy publicznie
przedstawiciele réznych specjalnosci, majac jako handicap
spotegowang niebezpieczenstwem ludzka potrzebe opar-
cia sie na niekwestionowanej opinii. W naszych czasach
wiarygodnos¢ takiej opinii uzasadnia potwierdzona wiedza.
Nie trzeba ttumaczy¢, jakg odpowiedzialno$¢ ponoszg eks-
perci, wypowiadajgcy sie na temat epidemii wywotanej

przez koronawirusa.

W programach, ktére oglgdam, nie wida¢ bezposrednio,
jak duzym zaufaniem cieszg sie te wypowiedzi, jednak
rosngca z dnia na dzieh liczba pytan (setki) kaze sie do-
myslac, ze znacznym. Doktadniej dowiemy sie tego pewnie
po ustaniu epidemii, kiedy specjalisci od nauk spotecznych
podejma, liczne z pewnoscig i réznorodne, badania zacho-
wan Polakéw w tym trudnym okresie. Wtedy tez mozna si¢
spodziewac rozliczeh — wypominania win i zaniedban, ale

nie antycypujmy na razie.

*

Od poczatku obecnej epidemii upewniam sie w dos¢
powszechnie znanym przeswiadczeniu, ze w zagrozeniu
obejmujgcym catg wspdlnote — spoteczng, narodows,
obywatelskg — bardzo szybko, spontanicznie budzg sie
w ludziach odruchy powszedniej solidarnosci, codziennej

mitosci blizniego, rzadko juz tak nazywanej potocznie.

1 Jerzy Ambroziewicz, Zaraza, 1965, wznowienie 2016.

www.pauza.krakow.pl

Przypomina mi sie teraz czesto wroctawska epidemia
ospy w roku 1963, ktorg przezytam, pracujgc w lokalnym
radio, gdzie dyzurowaliSmy rotacyjnie przez catg dobe.
Mtodym dzisiaj ludziom trzeba przypomnieé, ze nie byto
wtedy telefonéw komdérkowych ani komputeréw, a ludzi
chorych lub podejrzanych o chorobe zabierano z ulicy do
zamknietych izolatoriow za miastem. | to, ze ospa prawdziwa
(variola vera) jest chorobg o wiele bardziej $miertelng niz
ta, ktorg wywotuje koronawirus.

Lekarze takze przebywali w izolatorium, im takze stu-
zylismy, przy dwéch telefonach ($rednio sprawnych), za
tgcze ze szpitalem i domem.

Przede wszystkim dzwonili pacjenci zatrwozeni o los
pozostawionych nagle rodzin, a dyzurni dziennikarze zbierali,
rozmaitymi mozliwymi sposobami, wiadomosci. Pamieta sie
ciggle rados¢ w gtosach, czasem zatamujgcych sie lub
sttumionych tzami, gdy mowilismy, ze dzieCmi zaopieko-
wala sie siostra, starg matkg wnuk itp. Ztych emocji sobie
nie przypominam, a nie wszystkie wiadomosci byty pocie-
szajgce. Tak samo jak teraz nie ma ich sladu w pytaniach
do ekspertéw w telewizji. Komorki telefoniczne ujmujg
niepokoju, wioda do lezgcych w szpitalu, zamknietych
w domowej kwarantannie, ale tez do fake newsoéw, obec-
nych niestety w internecie, do znajomych plotkarzy i sze-
rzycieli sensaciji.

Nie majac sktonnosci do fatwego entuzjazmu, pomna
tamtego dawnego doswiadczenia, sgdze, ze dotychczas
dobrze przechodzimy probe, jaka zgotowat nam los. Za
wczesnie moéwic o tym w trybie oznajmujgcym dokonanym,
ale wolno mie¢ nadzieje.

Wiadomo, ze nauka ptyngca z nieoczekiwanych cier-
pien bywa korzystna, ale na ogét nie jest trwata. Po wro-
ctawskiej ospie wrdcity sttumione sytuacjg antagonizmy,
niezdrowe rywalizacje, a doszty do nich rozliczenia miedzy
instytucjami i grupami ludzi odpowiedzialnymi za wszelkie
dziatania zwigzane z epidemia. Opisat to Jerzy Ambroziewicz
w ksigzce, ktora byta bestsellerem .

Obecna epidemia ma zasigg Swiatowy i potrwa dtuzej.
Przebiega w innych warunkach cywilizacyjnych, ale przy
tych samych zawsze emocjach i odruchach.

Mozemy je teraz biezgco rejestrowac, oceniac i, co
bardzo istotne, w jakims, choé niewielkim, stopniu kory-
gowac. Obszerne rejestry kierowanych do TVN24 (takze
do innych stacji) pytah sg zwierciadtem stanu umystéw
— prawda, ze w jednej sprawie, ale traktowanej szeroko.
Stanowig zarazem liste postulatéw edukacyjnych, nieza-
leznie od ograniczen, jakim podlegajg. Mamy w nich takze
Swiadectwo istnienia i funkcjonowania autorytetow akade-
mickich, znow bez wzgledu na to, czy bieg zdarzen pokaze
popetnione pomyiki i czy pojawig sig, po zwyciestwie nad
koronawirusem, kontrowersje w $srodowisku badaczy tego
Zjawiska.

W sytuacji ekstremalnej nie trzeba moralizowaé. Jak
juz powiedziatam, budzg sie wtedy dobre odruchy, a przy-
pominajg przykazania. Powtarzam wiec uznanie dla py-
tan telewizyjnej publicznosci do ekspertéw, w ktérych jest
spora wiedza, rozsadek, zaufanie i, jak mysle, gteboka
wdzigcznos¢.

MAGDALENA BAJER
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Obrona cywilna

Siedzgc postusznie a bezczynnie w domu, wzigtem sie za
porzadkowanie biblioteki. W rezultacie z przyjemnoscig odkrywam
interesujgce ksigzki, o ktorych catkiem zapomniatem. Tak dotartem
do matej ksigzeczki, ktérg dostatem 50 lat temu, podczas stazu na-
ukowego w CERN-ie koto Genewy. Ksigzeczka nosi tytut Defense
Civile i jest skierowana do wszystkich mieszkancéw Szwaijcarii.
Zawiera instrukcje, jak nalezy zachowac¢ sie w sytuacji, gdy wy-
buchnie wojna i jak nalezy sie do niej przygotowac w czasie pokoju.

Przypomnijmy, ze w latach sze$c¢dziesigtych Swiat dwukrotnie
wstrzymywat oddech w obawie przed zderzeniem dwdch supermo-
carstw atomowych, wigc nic dziwnego, ze wszyscy bali si¢ wybuchu
globalnego konfliktu.

Trzeba moze wyjasni¢, ze w Szwaijcarii stuzba wojskowa jest
obowigzkowa dla wszystkich obywateli od 20 do 60. roku zycia.
Wiecej: wszyscy zdolni do stuzby muszg trzymac swojg bron w domu
i nalezycie jg konserwowaé, a co jaki$ czas sg powotywani na
éwiczenia. Do dzi$ pamigtam dziwne uczucie, gdy znajomy profesor
Uniwersytetu Genewskiego zaprosit mnie do domu i pokazat
wiszgcy na $cianie w piwnicy ciezki rgczny karabin maszynowy
oraz tasmy z nabojami.

Wstep do broszury (bardzo porzadnie wydanej, na Swiet-
nym, sztywnym papierze, w formacie kieszonkowym) wyjasnia, ze
co prawda kazdy obywatel zdolny do stuzby wojskowej posiada
Ksigzeczke Zotnierza, ale wspotczesna wojna jest wojng totalng,
obejmujgca réwniez cywiléw, i wobec tego konieczna jest takze
instrukcja dla wszystkich mieszkancow Szwaijcarii.

Epidemia to co prawda nie wojna, ale jednak wprowadza nas
w sytuacje wyjatkowa. Sprawdzmy wiec, czy te instrukcje mogtyby
przydac¢ sie dzisiaj.

Dla nas zapewne najbardziej interesujace sg zalecenia, jak
by¢ przygotowanym na perturbacje zwigzane z zaopatrzeniem.
Instrukcja méwi, ze kazdy mieszkaniec Szwajcarii winien mie¢
w swoim mieszkaniu zapas zywnosci, lekdw i Srodkoéw opatrun-
kowych, ktére pozwolg mu przetrwaé pierwsze dwa miesigce.
W tym czasie mogg bowiem wystgpi¢ problemy z aprowizacjg.
Potem panstwo winno uporzadkowa¢ sytuacje. Dla Polaka pamie-
tajacego wojne brzmiato to jak skrajna naiwnosc¢, ale w kazdym
razie Szwajcarzy postusznie kupowali w supermarketach gotowe
zestawy wiktuatéw, zgodnie z instrukcja.

Mysle, ze czytelnikdw zaciekawi, jakie zapasy winien po-
siada¢ kazdy mieszkaniec tego pieknego kraju.

Prosze bardzo: produkty bazowe: 2 kg cukru, 2 kg ttuszczu
lub oleju, 1 kg ryzu, 1 kg makaronu; ponadto cata lista zapasow
uzupetniajgcych (wg potrzeb): maka, kukurydza, ptatki owsiane,
jarzyny, kakao, pieczywo trwate, kawa rozpuszczalna, konserwy,
mleko skondensowane, ser, zupy w proszku; w koncu: mydto, proszek
do prania, opat.

Kazdy mieszkaniec Szwajcarii winien tez mie¢ spakowany
turystyczny plecak (na wypadek ewakuacji). Jest dos¢ dtuga lista
rzeczy, ktére powinny sie tam znalez¢. Oprécz $piwora, ubran (cie-
ptych i nieprzemakalnych), butéw, bielizny i przyboréw toaletowych
(wigcznie z papierem toaletowym!), mamy podreczng apteczke,
maske gazowa, rekawice, latarke i tranzystor (z zapasowymi ba-
teriamil), Swiece i zapatki, scyzoryk, sznurowki, igty i nici, agrafki,
zapasowe okulary...

Nam chyba ewakuacja dzisiaj (mam nadzieje) nie grozi, ale
moze winnismy jednak (zwlaszcza seniorzy) spakowac rzeczy ko-
nieczne do w miare wygodnego pobytu w szpitalu.

Faktem jest, ze wirus zaatakowat nas nieprzygotowanych.
Polacy rzucili sie¢ do sklepéw, mimo ostrzezen o unikaniu wigk-
szych skupisk ludzkich. A gdyby kazdy miat w domu zapas pod-
stawowych rzeczy na 2 miesigce, to by¢ moze udatoby sie tego
uniknaé i przysztych zakazen bytoby mniej.

Rzecz wiec teraz
w tym, aby wyciggnac¢
wiasciwg lekcje z tej
przygody i przygoto-
wac sie na przysztosc.
Przeciez to na pewno
nie jest ostatni taki
przypadek. W tej chwili
wszyscy jestesmy za-
jeci biezgcymi trudno-
$ciami i trudno mysleé
o0 czym innym. Moze
jednak warto wykorzy-
sta¢ obecng mobiliza-
cje spoteczenstwa, aby
przemysle¢ i przed-
stawi¢ solidny system
przygotowan,  ktore
moga zabezpieczy¢
nas przed chaosem
W razie pojawienia sie
kolejnego niebezpie-
czenstwa.

Wszak epidemie niemal na pewno beda sie co jaki$ czas
powtarzac¢ i warto by¢ na to przygotowanym. Wowczas, w razie
pojawienia sie kolejnej, bedzie z pewnoscig tatwiej opanowac panike
i szturm na sklepy. A gdyby jeszcze kazdy miat w domu paczke
ochronnych masek i jednorazowych rekawiczek...

Dlatego mysle, ze opracowanie odpowiednich instrukcji dla
obywateli oraz dla instytucji publicznych, a by¢ moze nawet za-
mienienie ich w obowigzujgce prawo, bytoby krokiem catkiem roz-
sgdnym. Trzeba to zrobi¢ teraz, poki jeszcze wszyscy odczuwamy
groze sytuacji. Gdy zagrozenie minie, o wszystkim zapomnimy,
jak zawsze.

Na zakonczenie warto odnotowac jeszcze jedng wskazoéwke,
typowa dla praktycznych Szwajcaréw, ale chyba wazng tez dla
innych nacji, mniej przewidujgcych niz mieszkancy alpejskich dolin.
Autorzy ksigzeczki apeluja, aby wszystkie krzywdy i szkody odnie-
sione podczas wojny i okupacji, skrupulatnie notowac i dokumento-
waé. W nadziei, ze po wyzwoleniu kraju zostang one wyréwnane
(zapewne na koszt agresora). Sadze, ze i w naszych warunkach
warto o tym pamietaé. Co prawda trudno liczy¢ na rekompensate
ze strony Chinskiej Republiki Ludowej, ale juz za straty poniesione
przez obywateli wynikajace z zarzadzen wtadz, nalezy sie — mam
nadzieje — rekompensata od rzgdu Rzeczypospolitej. C6z, zawsze
bytem niepoprawnym optymista.

ANDRZEJ BIALAS
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W Pracowni 1 Muzeum Witrazu

Stanistaw Gabriel Zelenski urodzit sie 21 lutego 1873 roku
w Warszawie. Byt synem kompozytora Wtadystawa Zelenskiego,
bratem literata Tadeusza Boya Zelenskiego i urzednika bankowego
Edwarda Zeleriskiego. Po ukofczeniu studiéw na Politechnice
Lwowskiej pracowat jako architekt rzadowy Starostwa Krakow-
skiego. Zauroczony bujnie rozwijajgcg sie sztuka witrazu odkupit
w 1904 roku zatozony dwa lata wczesniej zaktad wyrobu witrazy i od
tej pory zaczat dziataé Krakowski Zaktad Witrazéw S. G. Zelenski.
| do dzisiaj istnieje w specjalnie wybudowanym budynku przy alei
Krasinskiego 23.

Obecna Pracow-
S nia i Muzeum Witra-
<5 zu tgczy historyczny
2 zaktad dziatajagcy od
| 1902 roku oraz zor-
SN - ganizowane  wokét
g ~ niego zywe muzeum.
el \ — Jestesmy jedyng
AR | tego typu placéwkg na
Swiecie: odwiedzajgcy
IRt | moga obserwowaé na
i zywo artystéw pracu-
jacych nad witrazami
| ¢ . w oryginalnych wne-
trzach z poczatku XX
= & wieku. Realizowali tu-
o taj swoje projekty m.in.
Stanistaw Wyspianski
i Jozef Mehoffer —
moéwi obecny wtasci-
ciel i dyrektor Piotr
Ostrowski. — Dzieki
temu Krakéw moze
pochwali¢ sie unikal-
nym w skali $wiatowej
zabytkiem; nie tylko
meble oraz narzedzia
stuzyty tutaj pracy rze-
miesinikoéw, ale takze
rozmaite rozwigzania
architektoniczne.

Piotr Ostrowski
przy witrazu ,Apollo. System Kopernika”

W Pracowni powstajg witraze dla instytucji, kosciotéw i pry-
watnych mito$nikéw sztuki. Tutaj mozna nie tylko $ledzi¢ proces
narodzin dzieta, bardziej zdeterminowani mogg wykonaé wtasny
witraz. Odbywajg sie lekcje muzealne, a dla dzieci ,witrazowe
poranki”, za ktére w 2016 roku w plebiscycie na najbardziej roz-
wojowq inicjatywe dla dzieci Pracownia i Muzeum Witrazu otrzy-
maty w kategorii Sztuki Wizualne statuetke Ztotego Stonecznika.
W roku nastepnym za projekt ,Apollo w budowie” instytucja zostata
uhonorowana wyréznieniem w Konkursie na Muzealne Wydarzenie
Roku Sybilla 2017. To pierwsza w ciggu 38 edycji konkursu nagroda
dla prywatnego muzeum.

Rekonstrukcja witraza ,,Apollo. System Kopernika” polegata
na przywréceniu do zycia jednego z najpiekniejszych, a obecnie
nieco zapomnianego projektu Stanistawa Wyspianskiego. Witraz

Fot. Marian Nowy

ten - umieszczony w wnetrzu budynku Towarzystwa Lekarskiego
w Krakowie, a przedstawiajgcy greckiego boga jasniejgcego ni-
czym stonce, otoczonego mniejszymi wizerunkami béstw symbo-
lizujgcych pozostate planety Uktadu Stonecznego, zostat niemal
doszczetnie zniszczony w wyniku eksplozji pobliskiego wiaduktu
w czasie |l wojny Swiatowej. W czasach PRL-u powstata wpraw-
dzie rekonstrukcja, ale z braku odpowiednich srodkéw efekt zna-
czaco odbiega od unikatowego projektu Wyspianskiego.

Dzigki wspdtpracy z Muzeum Narodowym w Krakowie
wspotczesni rekonstruktorzy mieli dostep do oryginalnych szkicow

W pracowni witrazu

i rysunkéw Wyspianskiego. Ich analiza pozwolita z duza doktadno-
Scig odtworzy¢ wyglad witraza z poczgtku XX wieku. Rozlegte po-
szukiwania pomogty zlokalizowa¢ nawet te samg bawarskg hute,
w ktérej artysci pod koniec XIX wieku zaopatrywali sie w szkfo.
Miejsce to wciagz istnieje, umozliwiajgc zdobycie identycznych jak
w oryginale, szlachetnych materiatéw. Caty proces powstawania
dzieta mozna byto obserwowaé na zywo w Pracowni i Muzeum
Witrazu. Uroczyste odstoniecie witraza odbyto sie w Muzeum Na-
rodowym w Krakowie, w dzieh otwarcia wystawy poswieconej
tworczosci Wyspianskiego z okazji 110-lecia jego $mierci. Obecnie
mozna go oglada¢ w Galerii Mtodopolskich Mistrzéw Witrazu
w Muzeum Witrazu.

Drugim projektem z cyklu pod wspding nazwg ,W budowie”
jest wykonanie witraza ,Polonia” na podstawie nigdy niezreali-
zowanego kartonu Stanistawa Wyspianskiego. ,Polonia” zostata
zaprojektowana przez Wyspianskiego w latach 1894—-1904 na za-
moéwienie katedry Iwowskiej. Bogata symbolika witraza stanowi
opowies¢ o sytuacji naszego kraju w tamtym trudnym czasie, ktéry
miat ogromny wptyw na formowanie sie polskiej tozsamosci na-
rodowej. Centralna czes¢ kompozycji przedstawia personifikacje
Ojczyzny — postac kobiety w szkartatnym ptaszczu ozdobionym
biatymi ortami, z mieczem przytwierdzonym do pasa, osuwajgcag
sie z opuszczonymi ramionami. Otaczajg jg umeczone postacie
reprezentujgce trzy pokolenia zniewolonego narodu. Z powodu
kontrowersji zwigzanych z awangardowg formg projektu nie zostat
on nigdy wczesniej zrealizowany w szkle. Cykl ,W budowie” jest
dtugofalowym zamystem, ktérego celem jest stworzenie najwigk-
szej w Polsce galerii sztuki witrazowe;.

MARIAN NOWY
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