SPIS TRESCI

Wstep . .o

Zofia Zukowska — Edukaqa zdrowotna wobec potrzeb spoiecznych

Barbara Woynarowska — Edukacja zdrowotna w polskim systemie oswiaty —
bilans ostatniej dekady . .o

Jerzy Nowocien — Wyobrazenia nauczyczelz szkoi padslawowych 0 zdrowzu
iwypoczynku .

Jan Papiez — Kompetencje zdrowotne miodzzezy w kontekscze pedagogzkl hu-
manistycznej .

Urszula Maciot-Kisiel — Kompetenqe nauczyczell szkol podstawowych do re-
alizacji zadan z zakresu edukacji zdrowotnej .

Ewa Katamacka — Korzenie wspoiczesnego alkoholizmu .

Wanda Pilch — Wphw dziatania alkoholu etylowego na zmiany parametrow
fizjologicznych i biochemicznych odpowiedzialnych za wydolnosé fizycz-
nq organizmu . .

Emilia Lichtenberg- Kokoszka Renata Straub Alkohol a prenatalny okres
zycia czltowieka .

Renata Straub, Emilia Llchtenberg Kokoszka Realzzaqa programow proﬁ
laktycznych dotyczqcych uzaleznien wsrod miodziezy . .

Bozena Makowska — Udzial szkoiy w przygotowaniu miodzzezy do zycia
wtrzezwosci .

Jolanta Derbich — Alkohol wrogiem miodzzezy (Scenarlusz zajec dla nauczy-
cieli) . . .

Gabriela Antoszczuk — erdza i zachowanza zdrowotne nauczyczelz wycho-
wania przedszkolnego . . .o

Robert Opora — Trudnosci ewaluacji dzzaian wychowawczo resoqallzacy]-
nych podejmowanych wobec miodziezy . . .

Lucyna Stanek — Rola wychowania ﬁzycznego w ksztaitowanzu postaw absly—
nenckich . . .

Radostaw Breska — Rola szeroko rozumianej aktywnoscz ﬁzyczne] w terapll
uzaleznien

Weronika Wrona- Wolny Alkohol a sport w swzetle Zzteratury .

Joanna Basiaga-Pasternak — Konsumowanie alkoholu przez sportowcow
wopinii uczniow Szkoly Mistrzostwa Sportowego .
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4 Spis tresci

Matgorzata Orlewicz-Musiat — Wstydliwy temat — alkohol na wycieczkach
turystycznych .o

Mirostaw Kowalski, Pawet Kowalskl Styl zycia a zachowania prozdrowot-
ne studentow kierunkow nauczycielskich Uniwersytetu Zielonogorskiego
(komunikat z badan) .

Elzbieta M. Minczakiewicz — Rola pluszowe] terapzl w iagodzemu skutkow
choroby alkoholowe] w rodzinie . ..

Jadwiga Mazur — Sciezka zZyciowa kobiety i leecka w rodzmle z problemem
alkoholowym. Studium socjologiczne grupy Al Anon z regionu Slgska .

Sprawozdania z obrad konferencji .

Rezolucja Ogolnopolskiej Konferencji Naukowe] ,,Eduka(:]a Zdrowotna - al—
kohol — sport” Akademia Wychowania Fizycznego, Krakow 21-22 maja
2002 r.
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