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Stan badafi nad $rodowiskowymi uwarunkowaniami rozwoju dzieci i mtodzie-
zy jest imponujacy. Tq problematyka badawcza interesuja sig¢ od ponad dwoch wie-
kow przedstawiciele roznych dziedzin wiedzy. Wigkszo$¢ zgromadzonych wyni-
kéw posiada jednak warto§é historyczna. Cecha proceséw rozwojowych jest bo-
wiem nietrwalo§é, stad tez zachodzi potrzeba ciaglej ich dokumentacji i aktualiza-
cji materialéw. Nalezy zwrocié uwage, ze chociaz z tym problemem naukowcy
borykaja sie od dawna, to nadal trwaja dyskusje na temat skutecznych metod jego
rozwigzania. Brak jest rOwniez jednomysinosci w kwestii klasyfikacji 1 struktury-
zacjl elementow srodowiskowych, ktore moga wptywac na ksztaltowanie si¢ obra-
zu fenotypowego cech biologicznych cztowieka. W wigkszosci opracowan uwzgled-
nia sie¢ zaproponowany przez Wolanskiego (red. 1987) podziat czynnikéw rozwoju
biologicznego. Jednakze w ostatniej dekadzie zwrécono uwage na potrzebe bada-
nia zintegrowanego wplywu wielu modyfikatoréw warunkujacych rozwdj fenoty-
powy cech biologicznych osobnikéw zyjacych w okre$lonej “niszy ekologicznej”
(Wolanski 1991, Przeweda 1994).

Godzi si¢ jednak podkresli¢, ze wymienione trudno$ci nie jest tatwo pokonac.
Napotykaja je rowniez socjologowie zajmujacy si¢ procesami rozwoju spoteczne-
go. W naszym kraju dopiero w latach osiemdziesiatych stworzono teoretyczny mo-
del podejscia badawczego do problematyki réznic spotecznych (Stomczyniski 1989).
Zaklada si¢ w nim konieczno$¢ uwzglednienia w interpretacji omawianego zagad-
nienia az trzech autonomicznych struktur zréznicowania typu klasowego, stratyfi-
kacyjnego 1 psychologicznego. Jak na razie powyzsze propozycje nic znalazly uzna-
nia u przedstawicieli nauk przyrodniczych 1 nauk o kulturze fizycznej. Ich drogi
w postepowaniu badawczym wioda tradycyjnie w dwoch kierunkach. W pierwszym
z nich dokonuje si¢ analizy zmian zachodzacych w dhuzszym czasie w rozwoju
fizycznym 1 motorycznym pod wptywem czynnikow srodowiskowych (Bochenska

1972, Bielicki 1 wsp. 1981, Laska — Mierzejewska 1 wsp. 1982, Przeweda 1 Trze-
$niowski 1992, Szopa i Zak 1986, Jopkiewicz 1997, Zak i Szopa 1988, Bielicki
1 Waliszko 1991). W drugim kierunku poréwnuje si¢ najcz¢sciej poziom rozwoju
osobnikéw z roznych grup srodowiskowych lub z populacji zyjacych w odmien-
nych warunkach bytowych (Brzezinski 1964, Kotodziej 1975, Charzewski 1981,
Mroczynski 1981, Piasecki 1 Panek 1982, Wolanski 1 Siniarska (red.) 1982, Goérna
1983, Dutkiewicz 1985, Przewegda 1985, Szopa 1985, Szopa 1 wsp. 1985, Bielicki
1986, Chrzanowska i1 Panek 1986, Szopa i Sakowicz 1987, Bielicki i wsp. 1988,
Charzewski 1 Przeweda 1988, Jopkiewicz 1988, Szopa 1 Arlet 1989, Charzewski

1 Bielicki 1990, Hulanicka i wsp. 1990, Szopa 1990, Mleczko 1991, Bielicki 1992,
Gotab i wsp. 1993, Bielicki i wsp. 1997, Hulanicka i wsp. 1994). Nalezy zazna-
czy€, ze korzenie drugiego kierunku siggaja konica osiemnastego stulecia (Mali-
nowski — red. 1987) i po dwoch wiekach obserwaciji wigkszo$¢ zasygnalizowa-

- nych niegdys spostrzezen jest nadal aktualna. Przykladem tego moga by¢ wyniki
wspotczesnych badan ogoélnopolskich, w ktérych zauwazono, ze osobnicy z grup
spofecznych wyodrgbnionych ze wzgledu na wyzszy prestiz kulturowy i ekono-
miczny charakteryzowali si¢ lepszym rozwojem fizycznym. Na tej postawie mozna
sadzi¢, ze pomimo zmian politycznych i gospodarczych jakie miaty miejsce w na-
szym kraju, utrzymywaly sig gradienty spoteczne wynikajace z nieréwnoéci spo-
tecznych (Bielicki 1 wsp. 1997). Takiego zjawiska nie obserwuje sig juz w krajach
wysoko rozwinigtych, jak np. Norwegia czy Szwecja (Lindgren 1976, Tanner 1978,
Brundtland i wsp. 1980). Méwi sig, Zze w wymienionych panstwach powstata , bez-
klasowosc biologiczna”, gdyz istniejace rdznice spoteczne nie rzutuja juz na po-
ziom rozwoju fizycznego dzieci ( Bielicki 1992).

Na podstawie analizy zebranych materialéw badan ogdlnopolskich stwierdzono
takze roznice pod wzglgdem rozwoju sprawnosci motorycznej u dzieci i miodziezy
z grup roznigeych sig miedzy soba sytuacja spoteczno-ekonomiczna i spoleczno-kul-
turowa. Ich kierunek byl podobny do zauwazonego w rozwoju tizycznym (Przeweda
1985, Charzewski i Przeweda 1988, Przeweda 1992). Poza tym materiaty zebrane
pod koniec lat osiemdziesiatych $wiadcza o utrzymywaniu sie w naszym kraju wyso-
kiego tempa trendu sekularnego sprawnosci fizycznej. Sadzi si¢ jednak, ze nieko-
rzystny wplyw kryzysu gospodarczego lat osiemdziesiatych moze by¢ zauwazony
W poziomie rozwoju miodszego polskiego pokolenia dzieci i miodziezy (Przeweda
1 Trzesniowski 1992). Sprawno$¢ fizyczna zalezy — jak wiadomo — w Znaczym stop-
niu od trybu Zycia i od aktywnosci ruchowej, a takie zjawiska kulturowe reaguja z pew-
nym opoOznieniem na zmiany gospodarcze i ekonomiczne. |

Na podstawie najnowszych doniesien mozna przypuszczaé, ze skutki oddziaty-
wania .sytuacji spotecznej lat osiemdziesiatych ujawnia sie wyraznie] w poziomie
rozwoju somatycznego 1 motorycznego dzieci miejskich urodzonych w okresie kry-
zysu. Na taka mozliwos¢ wskazujg wyniki ogdlnopolskich badan poziomu rozwoju
fizycznego (Hulanicka i wsp. 1990). Pozwalajg one zauwazy¢ tendencj¢ do wyha-
mowywania trendu sekularnego u dzieci zyjacych w duzych miastach, z wyjatkiem
Warszawy. Na mozliwos$¢ negatywnego wplywu sytuacii spotecznej na trend seku-
larny dzieci urodzonych w stanie wojennym moga wskazywac badania prowadzo-
ne w Kielcach (Ciesla 1998) i Lodzi (Roslak 1997). W tym kontekscie ZWracaja
uwagg wyniki pochodzace z ogélnopolskich badan, ktére nie potwierdzily nega-
tywnego wplywu kryzysu ekonomicznego lat osiemdziesiatych w naszym kraju na
zmiany migdzypokoleniowe poziomu rozwoju wysokosci ciala poborowych z lat
dziewigcédziesiatych.

Jak z powyzszego wynika, mozna wcale niebezpodstawnie przypuszczac, ze
oddziatywanie sytuacji spotecznej lat osiemdziesiatych na poziom rozwoju dzieci

i mtodziezy nie bedzie jednorodne. W zwiazku z tym trudno jest wyciggac daleko
idace wnioski tylko na podstawie danych, ktére zacierajg specytike procesow roz-
wojowych w okreélonych §rodowiskach lokalnych. Wydaje sie, Ze zachodzi potrze-
ba poznania rezultatow ksztaltowania si¢ obrazu fenotypowego cech somatycznych
i zdolno$ci motorycznych pod wptywem sytuacji spoleczno-ekonomicznych w wy-
branych populacjach naszego kraju lub — uzywajac nazwy proponowanej przez
N. Wolanskiego (1991) — w okres$lonych ,,niszach ekologicznych”. Sensowno$¢
takiego postepowania uzasadniajg takze wyniki dyskusj1 nad problematyka opraco-
wywania i wykorzystywania norm rozwojowych (Malinowski — red. 1987, Golab
—red. 1994, Szopa 1997). |



